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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo central examinar as contribui¢cdes da neurociéncia para os
processos educativos, considerando suas aplicacOes nas praticas pedagégicas e os desafios éticos
presentes no contexto educacional atual. A escolha do tema justifica-se pela crescente aproximacao
entre os avancos das ciéncias do cérebro e as demandas da educacdo, o que tem impulsionado novas
formas de compreender a aprendizagem. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater bibliografico,
desenvolvida a partir da analise de estudos publicados entre 2020 e 2025, coletados em bases como
SciELO, PubMed e Google Scholar. A discussdao dos dados revelou que elementos como atencgao,
memoria, fungdes executivas e aspectos emocionais exercem influéncia significativa no processo de
aprendizagem, além de evidenciar a necessidade de formagdo docente voltada ao uso critico dessas
informacgdes. Também foram identificados desafios relacionados a interpretacdo inadequada das
evidéncias cientificas e a presenca de neuromitos no ambiente educacional. Conclui-se que a
neurociéncia oferece importantes contribuicdes para a educacio, desde que utilizada de forma critica,
contextualizada e eticamente responsavel.

Palavras-chave: neurociéncia; cognicao; educacao.
ABSTRACT

This study aims to examine the contributions of neuroscience to educational processes, considering its
implications for pedagogical practices and the ethical challenges present in contemporary education.
The relevance of this topic lies in the increasing connection between advances in brain sciences and
educational demands, which has fostered new ways of understanding learning. This is a qualitative,
bibliographic study based on the analysis of scientific publications from 2020 to 2025, collected from
databases such as SciELO, PubMed, and Google Scholar. The discussion revealed that factors such as
attention, memory, executive functions, and emotional regulation play a significant role in learning
processes, as well as highlighting the importance of teacher training focused on the critical use of
neuroscientific knowledge. Ethical challenges were also identified, including the misinterpretation of
scientific findings and the persistence of neuromyths in educational contexts. It is concluded that
neuroscience can significantly contribute to education when applied in a critical, contextualized, and
ethically responsible manner.
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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo analizar las contribuciones de la neurociencia a los procesos
educativos, considerando sus implicaciones en las practicas pedagégicas y los desafios éticos en la
educacion contemporanea. La relevancia del tema se justifica por la creciente aproximacién entre los
avances en las ciencias del cerebro y las demandas educativas, lo que ha promovido nuevas formas de
comprender el aprendizaje. Se trata de una investigacion cualitativa, de caracter bibliografico, basada
en el analisis de estudios publicados entre 2020 y 2025, recopilados en bases de datos como SciELO,
PubMed y Google Scholar. La discusion evidencié que factores como la atencion, la memoria, las
funciones ejecutivas y la regulaciéon emocional influyen significativamente en el aprendizaje, ademas
de resaltar la importancia de la formacién docente orientada al uso critico del conocimiento
neurocientifico. También se identificaron desafios éticos, como la interpretacion inadecuada de las
evidencias cientificas y la presencia de neuromitos en el contexto educativo. Se concluye que la
neurociencia puede aportar significativamente a la educacion, siempre que su aplicacion sea critica,
contextualizada y éticamente responsable.

Palabras clave: neurociencia; cognicion; educacion.

1. INTRODUCAO

A interface entre neurociéncia e educacao tem se destacado nas ultimas décadas,
sobretudo por ampliar a compreensdao sobre os mecanismos cognitivos envolvidos na
aprendizagem. Nesse cendrio, a neuroeducacdo surge como um campo que articula
conhecimentos sobre o funcionamento cerebral com praticas pedagdgicas, favorecendo a
construcao de estratégias de ensino mais eficazes e embasadas cientificamente. Conforme
ressaltam Basso e Cottini (2023), essa relacdo ndao deve ser compreendida como uma
aplicacdo direta de descobertas cientificas, mas como um campo interdisciplinar em
desenvolvimento, que demanda didlogo continuo entre diferentes areas do conhecimento.

A problematica que orienta este estudo centra-se na compreensao de como os achados
da neurociéncia podem ser incorporados as praticas pedagdgicas de forma eficiente e
eticamente responsavel no contexto educacional contemporaneo. A relevancia do tema
decorre da crescente aproximacgao entre neurociéncia e educacao, a qual tem contribuido para

o entendimento dos processos cognitivos relacionados a aprendizagem. Contudo, ainda
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persistem dificuldades na transposicao desses conhecimentos para a realidade escolar, além de
questoes éticas relacionadas ao uso dessas informagoes, o que evidencia a necessidade de uma
analise critica dessa relacao.

Diante desse contexto, este trabalho tem como objetivo geral analisar as contribuicoes
da neurociéncia para os processos educativos, considerando suas repercussoes nas praticas
pedagogicas e os desafios éticos envolvidos. De maneira especifica, pretende-se identificar as
principais evidéncias cientificas relacionadas a cognicdo e a aprendizagem, investigar de que
forma tais evidéncias vém sendo incorporadas ao contexto pedagogico e discutir os limites e

implicacOes éticas dessa integracao na educacdo contemporanea.
2. REVISAO DA LITERATURA
2.1 Evidéncias cientificas da neurociéncia relacionadas a cognicao e aprendizagem

A neurociéncia tem ampliado a compreensdo da aprendizagem ao evidenciar como o
cérebro processa e organiza informacdes. Nesse contexto, Fleur, Bredeweg e van den Bos
(2021) destacam a metacognicdao como elemento central na autorregulacdo do aprendizado,
enquanto Ghanbari et al. (2020) apontam que a carga cognitiva influencia diretamente a
eficiencia do processamento mental. Assim, compreender os limites cognitivos torna-se
essencial para praticas educativas mais eficazes.

Além disso, avancos em neuroimagem tém permitido identificar bases neurais
associadas ao desempenho académico. Wu, Lin e Chiou (2021) evidenciam que técnicas como
a ressonancia magnética funcional contribuem para essa compreensao, ao passo que Basso e
Cottini (2023) reforcam a aproximagdo entre ciéncia e educagdo. Desse modo, consolida-se
uma base empirica relevante para o ensino.

No que se refere aos aspectos emocionais, observa-se forte influéncia sobre a
aprendizagem. Whiting, Wass e Green (2021) indicam que o estresse prejudica memdria e

atencao, enquanto Tortella et al. (2021) destacam praticas de regulacao emocional como
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estratégias eficazes. Assim, cognicdo e emocdo mostram-se interdependentes. Nesse cendrio,
a plasticidade cerebral evidencia a capacidade de adaptacdao do cérebro as experiéncias. Jolles
e Jolles (2021) destacam seu carater dinamico, enquanto Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos
(2023) apontam suas implicacdes educacionais. Dessa forma, amplia-se o potencial de
intervencao pedagoégica.

As fungGes executivas também se destacam como fundamentais para o desempenho
escolar. Cui e Hai (2021) associam essas habilidades a aprendizagem, enquanto Hachem,
Daignault e Wilcox (2022) ressaltam a importancia da formacdo docente para seu
desenvolvimento. Assim, reforca-se sua relevancia no planejamento educacional. Ademais, a
atencdo configura-se como elemento essencial para a assimilacdo do conhecimento. Sayginer,
Balaman e Tiryaki (2022) evidenciam sua centralidade, enquanto Yayla e Caliskan (2024)
apontam sua relacdo com estratégias pedagdgicas. Nesse sentido, torna-se um fator-chave no
processo educativo.

De forma complementar, a memoria desempenha papel crucial na consolidacdo da
aprendizagem. Fleur, Bredeweg e van den Bos (2021) destacam sua relacdo com a
aprendizagem significativa, enquanto Ghanbari et al. (2020) enfatizam a organizacdo da
informacdo. Assim, estratégias estruturadas favorecem a retencdo. Além disso, a articulacdo
entre areas fortalece a compreensdo da aprendizagem. Dubinsky, Roehrig e Varma (2022)
defendem a insercdo da neurociéncia na formacdo docente, enquanto van Atteveldt et al.
(2020) ressaltam a colaboracao entre ciéncia e educacdo. Dessa forma, consolida-se uma
perspectiva interdisciplinar.

Por outro lado, destaca-se a necessidade de interpretacdo critica das evidéncias. Jolles
e Jolles (2021) alertam para neuromitos, enquanto Joldersma e Van Herwegen (2022)
enfatizam aspectos socioculturais. Assim, evita-se o uso inadequado do conhecimento
cientifico. Observa-se a expansdo da producao cientifica na drea. Sayginer, Balaman e Tiryaki
(2022) apontam o crescimento das pesquisas, enquanto Yayla e Caligkan (2024) destacam sua
diversidade. Desse modo, o campo se consolida como promissor para a educagdo

contemporanea.

A Revista OWL Journal esta licenciada com uma Licenca Creative Commons Atribuicao

(cc BY)
5/16



REVISTA OWL (OWL Journal)

www.revistaowl.com.br — ISSN: 2965-2634

2.2 Aplicacao dessas evidéncias nas praticas pedagogicas

A incorporacdo dos achados da neurociéncia ao contexto educacional tem buscado
alinhar o ensino ao funcionamento cognitivo, promovendo maior eficicia nos processos de
aprendizagem. Nessa perspectiva, Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos (2023) ressaltam que a
adaptacdo desses conhecimentos requer considerar a complexidade da aprendizagem. De
forma convergente, Basso e Cottini (2023) enfatizam que essa relacdo deve ser construida de
modo articulado, e ndo como mera transferéncia de conceitos. Assim, a aplicacao pedagdgica
demanda analise critica e contextualizada.

Nesse cenario, destaca-se a insercao de estratégias voltadas ao desenvolvimento da
metacognicao. Fleur, Bredeweg e van den Bos (2021) indicam que a reflexdo sobre o préprio
processo de aprender favorece a autonomia discente, enquanto Cui e Hai (2021) associam tais
praticas a aprendizagem ativa. Dessa maneira, abordagens metacognitivas consolidam-se
como recursos relevantes no ambiente escolar.

Paralelamente, o controle da carga cognitiva tem orientado a organizacao do ensino.
Ghanbari et al. (2020) evidenciam que a estruturacdo adequada das informacdes evita
sobrecarga mental, ao passo que Wu, Lin e Chiou (2021) destacam a contribui¢ao dos estudos
neurais para o planejamento didatico. Assim, torna-se possivel ajustar o ensino as capacidades
cognitivas dos estudantes.

Além disso, a dimensdao emocional tem sido progressivamente integrada as praticas
educativas. Whiting, Wass e Green (2021) demonstram que a reducdo do estresse favorece o
desempenho académico, enquanto Tortella et al. (2021) apontam beneficios de intervengoes
como o mindfulness. Dessa forma, praticas que consideram aspectos socioemocionais tendem
a potencializar a aprendizagem.

Outro elemento central refere-se a formacao docente, entendida como condicdo para a
aplicacdo consistente da neurociéncia. Dubinsky, Roehrig e Varma (2022) defendem a
inclusdao desses conhecimentos no repertdrio profissional, enquanto Hachem, Daignault e

Wilcox (2022) evidenciam impactos positivos da formagdo continuada. Assim, a qualificacao
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dos professores configura-se como fator decisivo.

Nessa mesma logica, a alfabetizacdo cientifica em neurociéncia torna-se indispensavel.
Jolles e Jolles (2021) destacam que maior compreensao dos fundamentos cientificos favorece
praticas mais adequadas, ao passo que Yayla e Caligkan (2024) relacionam esse conhecimento
a melhoria das estratégias pedagégicas. Desse modo, o acesso a informacdes confidveis
fortalece a atuacdo docente.

Ademais, a diversidade cognitiva dos estudantes demanda adaptacGes no ensino.
Basso e Cottini (2023) ressaltam a singularidade dos processos de aprendizagem, enquanto
Sayginer, Balaman e Tiryaki (2022) apontam a personalizacdo como tendéncia crescente.
Assim, praticas diferenciadas tornam-se necessarias para atender as especificidades dos
alunos.

Em continuidade, a aproximacdao entre pesquisa e pratica tem sido considerada
fundamental. van Atteveldt et al. (2020) destacam a importancia do didlogo entre
pesquisadores e educadores, enquanto Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos (2023) reforcam o
papel da colaboragdo na inovagdo pedagodgica. Dessa forma, fortalece-se a integracao entre
teoria e pratica. Entretanto, a aplicacao desses conhecimentos exige cautela. Joldersma e Van
Herwegen (2022) alertam para riscos de interpretacdes simplificadas, enquanto Jolles e Jolles
(2021) enfatizam a necessidade de uso critico das evidéncias. Assim, evita-se a adocdo de
praticas inadequadas no contexto educacional.

Observa-se que essa integracdo ainda esta em consolidacdo. Yayla e Caliskan (2024)
indicam desafios na implementacdo efetiva dessas abordagens, enquanto Sayginer, Balaman e
Tiryaki (2022) apontam a necessidade de maior aprofundamento empirico. Desse modo, a

aplicacdo da neurociéncia na educacao permanece em desenvolvimento continuo.
2.3 Principais desafios éticos na integracao entre neurociéncia e educacao

A aproximacao entre neurociéncia e educagdo, embora apresente avancos relevantes,

envolve questdes éticas que demandam anélise cuidadosa. Nesse sentido, Joldersma e Van
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Herwegen (2022) ressaltam que a utilizacao desses conhecimentos deve considerar dimensoes
sociais e culturais que atravessam o contexto educacional. Em complemento, Basso e Cottini
(2023) destacam a necessidade de evitar interpretacdes reducionistas centradas
exclusivamente no biolégico. Dessa forma, a ética assume papel fundamental na articulagao
entre ciéncia e pratica pedagoégica.

Nesse cenario, um dos principais entraves refere-se a interpretacao inadequada das
evidéncias cientificas. Jolles e Jolles (2021) alertam para a disseminacdo de neuromitos, que
podem comprometer a qualidade das praticas educativas, enquanto Yayla e Caliskan (2024)
apontam que a popularizacao superficial do tema favorece distor¢des conceituais. Assim,
torna-se imprescindivel o compromisso com a precisao e o rigor cientifico.

Além disso, o uso de tecnologias oriundas da neurociéncia levanta preocupacoes
relacionadas a privacidade e a protecdo de dados. Wu, Lin e Chiou (2021) evidenciam que
técnicas de neuroimagem geram informacdes sensiveis sobre o funcionamento cerebral, o que
exige cuidado no seu manuseio. De forma complementar, Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos
(2023) destacam a importancia de regulamentacdes que assegurem o0 uso ético dessas
informagdes. Desse modo, a protecdo de dados torna-se um aspecto central.

Outro ponto relevante diz respeito ao risco de rotulacdo dos estudantes. Dubinsky,
Roehrig e Varma (2022) indicam que interpretacGes simplificadas podem levar a
categorizacao inadequada dos alunos, enquanto Joldersma e Van Herwegen (2022) alertam
para possiveis impactos sociais dessa pratica. Assim, € necessario evitar que o uso da
neurociéncia contribua para reforcar desigualdades educacionais.

Ademais, a questao da equidade no acesso as inovacOes baseadas em neurociéncia
configura-se como um desafio significativo. Hachem, Daignault e Wilcox (2022) apontam que
nem todas as instituicoes dispdem de recursos para implementar tais praticas, ao passo que
Sayginer, Balaman e Tiryaki (2022) destacam as limitacOes estruturais existentes. Dessa
forma, a justica educacional deve ser considerada na adogdo dessas abordagens.

Nesse contexto, a formagdo docente assume papel estratégico para o uso responsavel

desses conhecimentos. Jolles e Jolles (2021) evidenciam que a baixa compreensdo cientifica
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pode resultar em interpretacdes equivocadas, enquanto Cui e Hai (2021) reforcam a
importancia de programas formativos voltados a leitura critica da neurociéncia. Assim, a
qualificacdo profissional torna-se condigdo essencial.

Além disso, a relacdo entre pesquisa cientifica e pratica pedagogica requer equilibrio e
didlogo. van Atteveldt et al. (2020) defendem a cooperacdo entre pesquisadores e educadores,
enquanto Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos (2023) alertam que decisdes educacionais ndo
devem se basear exclusivamente em evidéncias neurocientificas. Desse modo, evita-se a
adocdo de perspectivas unilaterais no ensino.

Outro aspecto relevante envolve a influéncia de interesses comerciais no campo
educacional. Yayla e Caliskan (2024) indicam a proliferacdo de produtos sem validagao
cientifica, enquanto Jolles e Jolles (2021) alertam para os riscos associados a adogdo de
praticas ndo fundamentadas. Assim, torna-se indispensdvel a avaliacdo critica dessas
propostas.

De forma complementar, destaca-se que a aprendizagem ndo pode ser compreendida
apenas sob uma o6tica biologica. Basso e Cottini (2023) defendem uma abordagem integrada,
considerando multiplas dimensdes do desenvolvimento humano, enquanto Joldersma e Van
Herwegen (2022) enfatizam a compreensdo do sujeito em sua totalidade. Dessa maneira,
evita-se a simplificacdo excessiva dos processos educativos.

A consolidacao desse campo depende do equilibrio entre inovacao e responsabilidade.
Sayginer, Balaman e Tiryaki (2022) apontam que a area ainda se encontra em expansao,
enquanto Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos (2023) destacam a necessidade de
aprofundamento cientifico continuo. Assim, a integracdo entre neurociéncia e educacdo

permanece em construgdo, exigindo rigor e prudéncia.
3. METODOLOGIA

Este estudo configura-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de carater

bibliografico, voltada a andlise de produgoes cientificas recentes que discutem a interface
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entre neurociéncia, cognicdo e processos educativos. Foram considerados trabalhos
publicados no periodo de 2020 a 2025, priorizando-se artigos disponiveis em acesso aberto
que abordassem evidéncias cientificas, praticas pedagogicas e aspectos éticos relacionados a
neuroeducacao.

A coleta de dados foi realizada por meio de buscas em bases cientificas reconhecidas,
como SciELO, PubMed e Google Scholar. Para o levantamento dos estudos, utilizaram-se
descritores em portugués e em inglés, com destaque para educational neuroscience, cognition,
learning, teaching practices, neuroeducation e brain-based learning. Esses termos foram
combinados de forma estratégica, a fim de ampliar a abrangéncia e a relevancia dos resultados
encontrados.

A analise dos materiais selecionados ocorreu por meio de leitura analitica e
interpretativa, buscando identificar padrdes e categorias tematicas recorrentes, tais como
processos cognitivos, formacdo docente, estratégias pedagbgicas e desafios éticos.
Posteriormente, os dados foram organizados conforme critérios de pertinéncia tedrica e
alinhamento com o objetivo do estudo, possibilitando a elaboracdo de uma sintese critica dos
principais achados da literatura.

Dessa maneira, o percurso metodologico adotado permitiu compreender, de forma
sistematizada, as contribuicbes e limitacdes da neurociéncia no campo educacional
contemporaneo, oferecendo subsidios para reflexdes fundamentadas sobre sua aplicacdao na

pratica pedagoégica.
4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os achados indicam que a neurociéncia tem ampliado a compreensdo dos processos de
aprendizagem, especialmente no que se refere a memoria, atencdo, fungdes executivas e
regulacdo emocional. Verifica-se que elementos como estresse, carga cognitiva e
metacognicao exercem influéncia direta sobre o desempenho académico, o que evidencia a

necessidade de praticas pedagogicas alinhadas ao funcionamento cerebral. Ademais, destaca-
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se a relevancia da formacao docente e do letramento cientifico para a aplicacdo adequada

desses conhecimentos. A sintese desses resultados encontra-se apresentada na Tabela 1.

Tabela 1 — Sintese das contribuicdes da neurociéncia para a educacdo

Autor(es)

Contribuicdo principal

Implicacdo educacional

Whiting; Wass; Green
(2021)

Relagdo entre estresse e

aprendizagem

Necessidade de ambientes escolares

emocionalmente seguros

Wu; Lin; Chiou (2021)

Uso de neuroimagem na

educacdo

Compreensao dos processos neurais da

aprendizagem

Fleur; Bredeweg; van den
Bos (2021)

Papel da metacognicao

Desenvolvimento da autonomia do

estudante

Ghanbari et al. (2020)

Teoria da carga cognitiva

Organizacao eficiente do contetido didatico

Tortella et al. (2021)

Mindfulness e regulacdo

emocional

Promocao do bem-estar e desempenho

académico

Gkintoni; Dimakos;

Halkiopoulos (2023)

Aplicacao da neurociéncia na

pratica educativa

Integragdo entre teoria e pratica pedagogica

Basso; Cottini (2023)

Integracdo entre neurociéncia e

educacdo

Abordagem interdisciplinar do ensino

Jolles; Jolles (2021)

Letramento neurocientifico

docente

Uso critico das evidéncias cientificas

Cui; Hai (2021)

Formacao docente baseada em

neurociéncia

Aprimoramento das praticas pedagogicas

Hachem; Daignault; Wilcox

(2022)

Formacdo continuada de

professores

Impacto positivo na pratica educativa

Dubinsky; Roehrig; Varma
(2022)

Neurociéncia no conhecimento

docente

Ampliacdo do repertério profissional

van Atteveldt et al. (2020)

Colaboracgdo entre ciéncia e

educagdo

Fortalecimento da pratica baseada em

evidéncias

Yayla; Caligkan (2024)

Tendéncias da neurociéncia

educacional

Expansdo do campo e desafios de aplicagdo

Sayginer; Balaman; Tiryaki

(2022)

Crescimento da area

Necessidade de mais estudos aplicados

Revista OWL Journal, Campina Grande - PB, v.4 n.4 (2026) - ISSN 2965-2634

A Revista OWL Journal esta licenciada com uma Licenca Creative Commons Atribuicao

(CC BY)

11/16




REVISTA OWL (OWL Journal)

www.revistaowl.com.br — ISSN: 2965-2634

Joldersma; Van Herwegen Dimensao ética e social Uso critico e contextualizado da

(2022) neurociéncia

Fonte: Elaboragdo propria (2026)

A andlise evidencia que fatores cognitivos e emocionais exercem papel decisivo na
aprendizagem. Whiting, Wass e Green (2021) demonstram que o estresse compromete atencao
e memoria, enquanto Tortella et al. (2021) indicam que estratégias de regulacdo emocional
favorecem o desempenho académico. Dessa forma, praticas pedagdgicas que consideram o
bem-estar dos estudantes tornam-se essenciais.

Em continuidade, aspectos como metacognicao e carga cognitiva apresentam
implicacGes diretas no ensino. Fleur, Bredeweg e van den Bos (2021) destacam a
autorregulacao como elemento relevante, ao passo que Ghanbari et al. (2020) evidenciam os
impactos da sobrecarga informacional. Assim, o planejamento pedagdgico deve respeitar os
limites cognitivos.

No que se refere ao avanco cientifico, o uso de tecnologias tem contribuido para
ampliar a compreensdo da aprendizagem. Wu, Lin e Chiou (2021) destacam a relevancia da
neuroimagem, enquanto Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos (2023) reforcam a necessidade de
mediacdo pedagogica na aplicacdo desses conhecimentos. Desse modo, evita-se a adocdo de
interpretacdes reducionistas. Além disso, a formacdo docente mostra-se central nesse
processo. Jolles e Jolles (2021) ressaltam a importancia do letramento neurocientifico,
enquanto Cui e Hai (2021) evidenciam beneficios da formacdo especifica na pratica
pedagodgica. Assim, a qualificacdo profissional favorece o uso adequado dessas evidéncias.

Ademais, a interdisciplinaridade fortalece a integracdo entre ciéncia e educagao. Basso
e Cottini (2023) defendem uma abordagem integrada, enquanto Dubinsky, Roehrig e Varma
(2022) destacam a ampliacdo do conhecimento docente. Dessa forma, consolida-se uma
perspectiva mais abrangente do ensino. Outro aspecto relevante refere-se a colaboracdo entre
diferentes areas. van Atteveldt et al. (2020) enfatizam o didlogo entre pesquisadores e

educadores, ao passo que Hachem, Daignault e Wilcox (2022) apontam contribuicdes da
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formacao continuada. Assim, a articulacdo entre teoria e pratica se fortalece.

Entretanto, persistem desafios na aplicacdo desses conhecimentos. Yayla e Caliskan
(2024) indicam dificuldades na transposicdo para o contexto escolar, enquanto Sayginer,
Balaman e Tiryaki (2022) apontam lacunas na producdo aplicada. Dessa forma, o campo
ainda demanda aprofundamento. Além disso, a dimensdo ética assume papel central.
Joldersma e Van Herwegen (2022) destacam a influéncia de fatores socioculturais, enquanto
Basso e Cottini (2023) defendem uma abordagem ndo reducionista. Assim, o uso da
neurociéncia deve ser orientado por principios éticos.

A relacdo entre neurociéncia e educacdo configura-se como um campo em
consolidagdo. Gkintoni, Dimakos e Halkiopoulos (2023) ressaltam a necessidade de avango
cientifico, enquanto Sayginer, Balaman e Tiryaki (2022) evidenciam seu crescimento. Dessa

forma, sua consolidacdo depende do equilibrio entre evidéncia, pratica e responsabilidade.
5. CONCLUSAO

A analise realizada neste estudo permite afirmar que a articulacdo entre neurociéncia,
cognicdo e processos educativos representa um campo fértil para o avango da educagdo
contemporanea, oferecendo subsidios relevantes para compreender como ocorre a
aprendizagem. As evidéncias cientificas apontam que aspectos como atencdao, memoria,
funcdes executivas e regulacdo emocional desempenham papel decisivo no desempenho
escolar, o que reforca a necessidade de praticas pedagdégicas mais alinhadas ao funcionamento
do cérebro. Contudo, também se evidencia que a utilizagdo desses conhecimentos deve ser
conduzida com cautela, considerando sua complexidade e evitando interpretacoes
simplificadas ou reducionistas.

Dessa forma, a pergunta-problema proposta foi devidamente contemplada, ao
demonstrar que a integracdo entre neurociéncia e educacdo nao apenas € viavel, como
também pode contribuir significativamente para a melhoria do ensino, desde que orientada

por critérios cientificos e éticos. Verificou-se que essa relacdao exige mediacao critica,
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formacao adequada dos profissionais e uma compreensdo ampliada dos fatores envolvidos no
processo educativo, indo além de explicagdes exclusivamente biologicas.

No que se refere aos objetivos especificos, observa-se que foram alcancados ao longo
do desenvolvimento do trabalho. Inicialmente, foram apresentadas e discutidas as principais
evidéncias da neurociéncia relacionadas a cognicdo e a aprendizagem. Em seguida, analisou-
se como esses conhecimentos podem ser incorporados as praticas pedagogicas, evidenciando
possibilidades e limites. Por fim, foram abordados os principais desafios éticos dessa
integracdo, destacando questdoes como a disseminacdo de neuromitos, o0 uso inadequado de
informac0es cientificas e as desigualdades no contexto educacional.

Por fim, como encaminhamento para pesquisas futuras, sugere-se o aprofundamento
de estudos empiricos que investiguem a aplicacdo pratica da neurociéncia em diferentes
contextos escolares, bem como a avaliagdo de seus impactos no processo de ensino-
aprendizagem. Recomenda-se também o desenvolvimento de investigacOes voltadas a
formacdo docente, especialmente no que diz respeito ao letramento cientifico em
neurociéncia. Além disso, torna-se relevante ampliar o debate sobre os aspectos éticos
envolvidos, incluindo o uso de tecnologias, a protecdo de dados e a promocao da equidade
educacional, contribuindo para uma aplicacdo mais responsavel e critica desses

conhecimentos.
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