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RESUMO

Este artigo propde uma reflexao sobre o papel fundamental do professor no contexto da
educacdo inclusiva, especialmente no que tange ao uso das praticas ludicas como
instrumento pedagdgico no processo de ensino e aprendizagem. Através de uma
abordagem qualitativa e revisdo bibliografica, analisa-se a responsabilidade do docente
na constru¢do de um ambiente escolar inclusivo, abordando estratégias que viabilizem a
participacdo efetiva de alunos com deficiéncia fisica. Também se discute o uso de jogos,
brinquedos e brincadeiras como recursos capazes de mediar o desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social de criangas com necessidades educacionais especiais. Com base em
documentos legais e autores que tratam da ludicidade na educagdo, o estudo evidencia
que o ludico, quando bem planejado e contextualizado, pode favorecer a aprendizagem
significativa e o respeito a diversidade. A pesquisa mostra ainda que a atuacdo docente
inclusiva demanda formagdo continuada, empatia, adaptagdo de metodologias e
valorizagdo das multiplas inteligéncias. Conclui-se que a integra¢do entre praticas
inclusivas e ludicas ndo s6 promove acessibilidade ao curriculo como também estimula a
autonomia dos educandos, contribuindo para uma educacdo mais equitativa e
humanizadora.

Palavras-chave: educacdo inclusiva, deficiéncia fisica, pratica docente, ludicidade,
ensino-aprendizagem.

ABSTRACT

This article proposes a reflection on the fundamental role of teachers in the context of
inclusive education, especially regarding the use of playful practices as a pedagogical tool
in the teaching and learning process. Through a qualitative approach and a literature
review, the article analyzes teachers' responsibility in building an inclusive school
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environment, addressing strategies that enable the effective participation of students with
physical disabilities. It also discusses the use of games, toys, and play as resources capable
of mediating the cognitive, affective, and social development of children with special
educational needs. Based on legal documents and authors addressing playfulness in
education, the study demonstrates that playful practices, when well-planned and
contextualized, can foster meaningful learning and respect for diversity. The research also
shows that inclusive teaching requires ongoing training, empathy, adapted
methodologies, and appreciation of multiple intelligences. It is concluded that the
integration of inclusive and playful practices not only promotes accessibility to the
curriculum but also stimulates the autonomy of students, contributing to a more equitable
and humanizing education.

Keywords: inclusive education, physical disability, teaching practice, playfulness,
teaching-learning.

RESUMEN

Este articulo propone una reflexion sobre el rol fundamental del profesorado en el
contexto de la educacion inclusiva, especialmente en lo que respecta al uso de practicas
ludicas como herramienta pedagogica en el proceso de ensefianza y aprendizaje. A través
de un enfoque cualitativo y una revision bibliografica, el articulo analiza la
responsabilidad del profesorado en la construccion de un entorno escolar inclusivo,
abordando estrategias que facilitan la participacion efectiva del alumnado con
discapacidad fisica. También aborda el uso de juegos, juguetes y el juego como recursos
capaces de mediar el desarrollo cognitivo, afectivo y social del alumnado con necesidades
educativas especiales. Con base en documentos legales y autores que abordan el juego en
la educacion, el estudio demuestra que las practicas ludicas, cuando se planifican y
contextualizan adecuadamente, pueden fomentar el aprendizaje significativo y el respeto
por la diversidad. La investigacion también muestra que la ensefianza inclusiva requiere
formacion continua, empatia, metodologias adaptadas y la valoracion de las inteligencias
multiples. Se concluye que la integracion de practicas inclusivas y ludicas no solo
promueve la accesibilidad al curriculo, sino que también estimula la autonomia del
alumnado, contribuyendo a una educacion mas equitativa y humanizadora.

Palabras clave: educacion inclusiva, discapacidad fisica, practica docente, juego,
ensefianza-aprendizaje.

1 INTRODUCAO
A educagdo inclusiva tem se firmado nas ultimas décadas como um direito

humano inaliendvel e um pilar essencial para a constru¢do de sociedades mais justas e

democraticas. Desde a Declaragao de Salamanca (UNESCO, 1994), consolidou-se a
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compreensdo de que ¢ dever dos sistemas educacionais assegurar nao apenas O acesso,
mas também a permanéncia ¢ o desenvolvimento pleno de todos os estudantes,
independentemente de suas condi¢des fisicas, sensoriais, intelectuais ou sociais. No
Brasil, tal compromisso ¢ reforcado por marcos legais como a Lei de Diretrizes e Bases
da Educagao Nacional — LDB (Lei n® 9.394/1996) e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia — LBI (Lei n°® 13.146/2015), que determinam a escola o papel de espago
inclusivo, acessivel e promotor de equidade.

Apesar dos avangos normativos, a realidade ainda evidencia obstaculos
significativos. Muitas instituicdes de ensino carecem de infraestrutura adequada,
materiais pedagdgicos acessiveis e, sobretudo, de professores devidamente preparados
para atender a diversidade em sala de aula. Tal cenario evidencia uma contradi¢ao entre
o discurso legal e a pratica cotidiana, que frequentemente resulta em exclusdo simbolica
e pedagogica. O professor, nesse contexto, emerge como figura central, uma vez que sua
postura, formagao e praticas determinam em grande medida as possibilidades de inclusao
e aprendizagem efetiva dos estudantes.

Entre os recursos metodologicos disponiveis, o ludico apresenta-se como
estratégia promissora. Jogos, brincadeiras e atividades criativas ndo apenas favorecem a
motivagdo e o engajamento, mas também promovem a socializa¢do, a autonomia € o
desenvolvimento integral dos alunos da Educagdo Especial. Incorporar praticas ludicas
significa reconhecer a diversidade como potencial e ndo como limitagao, valorizando os
diferentes modos de aprender e interagir.

Assim, este estudo propoe analisar o papel do professor na educagdo inclusiva,
com foco nas contribui¢des da ludicidade como ferramenta metodolégica. O objetivo
geral ¢ investigar como o ludico pode ser integrado a pratica docente inclusiva, enquanto
os objetivos especificos compreendem: (i) discutir o papel do professor como mediador
e facilitador do processo de ensino-aprendizagem; (ii) analisar o potencial pedagogico do
ludico no desenvolvimento dos estudantes com deficiéncia; e (iii) identificar praticas
exitosas que fortalecam a inclusdo escolar. A relevancia da pesquisa reside na urgéncia

de transformar a escola em um espaco verdadeiramente democratico, capaz de assegurar,
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como preconiza a legislagdo brasileira e internacional, a aprendizagem significativa e o

pleno exercicio da cidadania por todos os estudantes.

2 REFERENCIAL TEORICO

A atuagdo docente ¢ determinante no processo de inclusdo. Segundo Stainback e
Stainback (2007), cabe ao psicopedagogo e ao professor desenvolver estratégias que
favorecam a aprendizagem de todos, especialmente daqueles com necessidades especiais.
A escola deve se tornar um espago onde as diferencas sdo respeitadas e valorizadas, e o
professor € o principal agente dessa transformagao.

Kishimoto (2011) enfatiza que o jogo, o brinquedo e a brincadeira sao recursos
que, quando bem utilizados, podem promover o desenvolvimento cognitivo, emocional e
social da criancga. A ludicidade, portanto, ndo deve ser vista como simples passatempo,
mas como uma metodologia eficaz para atingir os objetivos educacionais.

De acordo com Rau (2011), o uso do ladico em ambientes inclusivos permite que
os alunos com deficiéncia participem de atividades em igualdade de condigdes,
favorecendo sua autoestima, autonomia e integracdo. A presenca de jogos cooperativos,
por exemplo, refor¢a valores como solidariedade e respeito as diferengas.

Apesar dos beneficios, muitos professores enfrentam dificuldades para aplicar
metodologias ludicas, seja por falta de formagao, resisténcia institucional ou auséncia de
recursos (Almeida, 2009). A superagdo desses desafios passa pela valorizacdo da
formacao continuada e pela construcao de uma cultura escolar inclusiva.

A Lei Brasileira de Inclusao (Brasil, 2015) e o Decreto n® 7.611/2011 reforgam o
direito a educagdo inclusiva, determinando que o curriculo seja adaptado as necessidades
dos alunos. Isso inclui a adog@o de recursos ludicos como facilitadores da aprendizagem,
o que exige do professor ndo apenas conhecimento pedagodgico, mas sensibilidade e

criatividade.
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2.1 0 PAPEL DO PROFESSOR NA INCLUSAO ESCOLAR

O professor como campo do conhecimento humano, se dedica a estudar e a
entender como o individuo constréi seu conhecimento, ¢ importante lembrar-se do
profissional psicopedagogia ja nos faz pensar na jungao entre psicologia e pedagogia, em
grosso modo, podemos dizer que a primeira estuda o comportamento humano, tem como
foco o sujeito e na segunda o foco ¢ na metodologia ensino. Na contemporaneidade, a
educacdo inclusiva € um processo de integracdo dos alunos com deficiéncia e/ou distirbio
de aprendizagem nas escolas da rede de ensino, em todos os seus niveis. A principal
tarefa do psicopedagogo que trabalha com educagao inclusiva ¢ identificar quais sdo os
alunos que precisam de adaptagdes para frequentar o ambiente escolar e auxilia a escola
a definir estratégias e colocar em pratica as adequagdes (Stainback; Stainback 2007).

Assim sendo, a funcdo do psicopedagogo ¢ trazer para comunidade escolar
subsidios para que haja um bom desenvolvimento dos alunos considerados “especiais”.
Partindo desse entendimento, o psicopedagogo ¢ o profissional habilitado para facilitar
as discussdes sobre a rejeicao e o preconceito, para que o sujeito com deficiéncia consiga
desenvolver todo o seu potencial no decorrer de seu processo educacional, formando-se

cidadao e, assim, incluindo se na sociedade.
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Figura 1: Inclus@o na comunidade escolar.

Fonte:<https://pixabay.com/pt/illustrations/ai-gerado-inclus%C3%A30-comunidade-8109142/>.

Nas escolas regulares, “a rejei¢do das criancas com deficiéncia contribuiu para
aumentar a rigidez e a homogeneizagdo do ensino” (Stainback, 2007, p. 43).n Assim
sendo, a tarefa do psicopedagogo ¢ extremamente desafiadora, uma vez que trabalhar
com essa clientela requer, além de um projeto muito bem fundamentado e sempre com a
parceira tanto da comunidade escolar, quanto da familia, o que em alguns casos nao
acontece. A legislacdo em vigor relacionada a educagdo especial, conforme o que ¢
descrito na Convengao Sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, realizada em Nova
Iorque, em 30 de margo de 2007, da qual o Brasil € signatario, e conforme a Lei n® 13.146,

de 6 de julho de 2015:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas. (Brasil, 2015).
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Deve ser de seu conhecimento que os niveis e as etapas da educacao brasileira
contam com as modalidades, nas quais estdo inseridas as diversidades presentes na
sociedade, bem como a oferta de ensino de maneira diferenciada daquele presente na
educacao regular. Dentre as modalidades de ensino, esta a Educagdo Especial. Essa
modalidade faz parte da preocupacgao governamental em oferecer um ensino de qualidade
e inclusivo, possibilitando o exercicio da cidadania e o acesso aos direitos sociais,
econdmicos, civis e politicos.

Vejamos, a partir de agora, como foi iniciada sua intensificagdo em nosso pais
retomando a constru¢do histdrica a partir da legislagdo pertinente. As discussdes sobre a
inclusdo das pessoas com deficiéncia tomaram impulso quando o Brasil participou da
Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, em Nova lorque, em 30 de
marc¢o de 2007. A partir do ano de 2008, novas medidas legislativas foram tomadas,
primeiramente com o Decreto Legislativo n® 186/08, que aprovou o texto da Convengao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e de seu Protocolo Facultativo, assinados
na referida convengao. Para conhecer o texto da Convencao sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia e o seu Protocolo Facultativo, assinados em Nova lorque em 30 de margo
de 2007.

A Convengao estabeleceu parametros para o reconhecimento da pessoa com
deficiéncia, bem como as medidas a serem tomadas pelos paises signatarios. Com base
nesse documento, foi langado o Decreto Legislativo (Decreton®7.611, de 17 de novembro
de 2011), que atualiza a legislagdo pertinente e estabeleceu o carater compulsorio do

acesso a educagdo regular para pessoas com deficiéncia, como segue:

Art. 12 O dever do Estado com a educagdo das pessoas publico-alvo da
educacdo especial serd efetivado de acordo com as seguintes diretrizes:

I - garantia de um sistema educacional inclusivo em todos os niveis, sem
discrimina¢do e com base na igualdade de oportunidades;

II - aprendizado ao longo de toda a vida;

IIT - ndo exclusdo do sistema educacional geral sob alegacdo de deficiéncia;
IV - garantia de ensino fundamental gratuito e compulsorio, asseguradas
adaptagdes razoaveis de acordo com as necessidades individuais;

V - oferta de apoio necessario, no ambito do sistema educacional geral, com
vistas a facilitar sua efetiva educacgdo;

VI - adogdo de medidas de apoio individualizadas e efetivas, em ambientes
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que maximizem o desenvolvimento académico e social, de acordo com a meta
de inclusdo plena;

VII - oferta de educacg@o especial preferencialmente na rede regular de ensino;
e

VIII - apoio técnico e financeiro pelo Poder Publico as institui¢des privadas
sem fins lucrativos, especializadas e com atuacdo exclusiva em educagdo
especial. (Brasil, 2011, s.p.).

A importancia da promulgacdo desse Decreto reside na observancia da urgéncia
em determinar orientagdes, principalmente para as escolas publicas, bem como a adog¢ao
dos aportes financeiros por meio do fundo de Manutengdo e Desenvolvimento da
Educacdo Baésica e de Valorizagdo dos Profissionais da Educacao (FUNDEB). O texto
da Convencgdo sobre os Dircitos das Pessoas com Deficiéncia e de seu Protocolo
Facultativo foi ratificada no Brasil pelo Decreto Legislativo n® 186/08, que passou a ter
status de norma constitucional no Congresso Nacional ao receber trés quintos dos votos
dos membros da Camara e do Senado, em dois turnos quérum qualificado (Brasil, 2013).
Em continuidade a atualizacdo legislativa, em 2015 foi promulgada a chamada Lei da
Inclusdo Plena ou Estatuto-Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015. Com isso, instituiu-se a
Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), que parte do principio da definicdo de pessoa com deficiéncia, conforme
vimos no inicio deste topico, € inicia com as seguintes consideragdes que servem de

parametro para sua aplicacao:

§ 1° A avaliacdo da deficiéncia, quando necessaria, serd biopsicossocial,
realizada por equipe multiprofissional e interdisciplinar e considerara:

I - os impedimentos nas fungdes e nas estruturas do corpo;

II - os fatores socioambientais, psicologicos e pessoais;

III - a limitagdo no desempenho de atividades; e IV - a restricdo de
participag@o.

§ 2° O Poder Executivo criard instrumentos para avaliagdo da deficiéncia.
(Brasil, 2015, s.p.).

Além de parametros educacionais, a lei determina, globalmente, como devera ser

o tratamento pessoal para pessoa com deficiéncia, os aspectos de mobilidade urbana, as
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barreiras nas comunicacdes tecnologicas, as adaptacoes no mobiliario urbano.

Especificamente para a educagdo, as consideragdes legislativas partem do seguinte:

XIII - profissional de apoio escolar: pessoa que exerce atividades de
alimentag@o, higiene e locomocdo do estudante com deficiéncia e atua em
todas as atividades escolares nas quais se fizer necessaria, em todos os niveis
e modalidades de ensino, em instituicdes publicas e privadas, excluidas as
técnicas ou os procedimentos identificados com profissdes legalmente
estabelecidas. (Brasil, 2015, s. p.).

A partir da legislagdo apresentada, a Secretaria de Educacdo Especial do MEC
organiza e normatiza a educacao especial no nosso pais com o objetivo de intensificar a
inclusdo para atender o principio da formagdo para a cidadania. Nesse sentido, o
atendimento esta direcionado para os alunos da Educagdo Basica com deficiéncias
fisicas, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superlotacido nas
classes comuns da educagao

escolar, conforme preconiza o art. 58 da LDB n® 9.394/96, do qual destacamos os

seguintes itens:

Art. 58. Entende-se por educagdo especial, para os cfeitos desta Lei, a
modalidade de educagdo escolar oferecida preferencialmente na rede regular
de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao.

§ 1° Havera, quando necessario, servicos de apoio especializado, na escola
regular, para atender as peculiaridades da clientela de educagdo especial.

§ 2° O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigos
especializados, sempre que, em funcdo das condi¢des especificas dos alunos,
ndo for possivel a sua integracdo nas classes comuns de ensino regular.

§ 3° A oferta de educacdo especial, dever constitucional do Estado, tem inicio
na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educagdo infantil. (Brasil, 1996,

S. p.).

O atendimento especializado ao educando visa a ampliar o acesso ao curriculo e
desenvolver sua autonomia para os estudos. Tal atendimento foi regulamentado pelo
decreto que citamos anteriormente, pelo Parecer CNE/CEB n° 13/2009 e pela Resolugao

CNE/CEB n°® 4/2009, que instituiram as Diretrizes Operacionais para o Atendimento
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Educacional Especializado na Educacao Basica, na modalidade Educagao Especial. Essa
legislacdo determina que, para proporcionar a independéncia do educando, bem como
favorecer sua autonomia, o atendimento especializado, deve ser oferecido no contraturno
da escolarizagdo, em salas de recursos multifuncionais na propria escola, em outra escola
ou em centros especializados. As atividades devem ser ministradas por professores e
profissionais com formagdo especializada e expandido, gradativamente, com apoio dos
orgaos competentes. Observamos que o atendimento especializado da Educagao Especial

ndo substitui a educagdo regular.

Figura 2: Inclus@o do aluno com deficiéncia na educacéo regular.

B

Fonte: https://br.123rf.com

As Diretrizes Operacionais para o atendimento educacional especializado na
Educacao Bésica, modalidade Educagdo Especial, orientam ainda para a regulamentac¢ao
do ensino e da acessibilidade, incluindo o transporte para assegurar a participacdo dos
alunos com deficiéncia e mobilidade reduzida ao ensino escolar.

Conhecendo, entdo, a legislagdo e a definicdo internacional da pessoa com
deficiéncia, bem como o que obriga a legislacdo educacional para a inclusdo plena,
vamos refletir, no proximo topico, sobre o papel social da Educagao Inclusiva.

A educacao para todos defende por sua vez que a educagdo ¢ um direito humano
fundamental e ¢ essencial que visa o exercicio de todos os direitos, € uma proposta da

educacdo que promove a educagdo basica de qualidade para todos, sem exclusdo de
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quaisquer que sejam. E importante das mudancas de atendimento das pessoas com
deficiéncia que ocorreu através da legislagdo na educagdo, hé escolas que adotou os
métodos com os profissionais qualificados para prestar atendimento a pessoas deste
publico que sdo os tipos de deficiéncia auditiva, visual, intelectual, Intelectual e fisico.
Com as mudangas na legislagdo proporcionou o aumento de especialistas no cuidado de
criancas com deficiéncia, e caracterizado como institucionalizagdo para as escolas
especiais. Com relacdo ao filme contextualizando as criangas da atualidade, pode levar
em consideracdao o isolamento, transtorno afetivo sazonal de muitas criangas e por conta
que sdo frustradas pelo contexto social que se impde colocando barreiras das camadas
sociais que precisam mudar constantemente.

Embora este conceito defina um grande numero de patologias, na escola ¢ mais
comum encontrar alunos com paralisia cerebral, auséncia de membros e deformidades
congénitas ou adquiridas, que resultam em alteragdes motoras, como auséncia ou
dificuldade do caminhar, do equilibrio e da coordenagdo motora. O decreto federal n°

5.296 define deficiéncia fisica, em seu artigo 4°, como sendo a:

Alteragdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da fungio fisica, apresentando-se sob a forma
de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia,
triplegia, triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputagdo ou auséncia
de membro, paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita
ou adquirida, exceto as deformidades estéticas e as que ndo produzam
dificuldades para o desempenho de fungdes (Brasil, 2004).

Podemos considerar também algumas complica¢des que levam a limitagdo da
mobilidade e da coordenagdo geral, podendo também afetar a fala, em diferentes graus.
As causas sdo variadas, desde lesdes neurologicas € neuromusculares, até malformagao
congénita, ou condi¢des adquiridas, como a hidrocefalia (acumulo de liquido na caixa
craniana) ou paralisia cerebral. De modo geral, as criangas com necessidades especiais,
apresentam concomitantemente outras dificuldades, como por exemplo, para escrever em
virtude do comprometimento da coordenagdo motora. Na inclusdo, o centro da atengdo

¢ transformar a educagdo comum para eliminar barreiras que limitam a aprendizagem
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(Guijarro, 2005, p.7).

Tratando-se da relagao deficiéncia fisica com relagdo no processo na inclusao
escolar, principalmente em alunos com algum comprometimento do membro superior,
pode-se destacar um grande nimero de materiais adaptados para ajudar este estudante
em sua rotina escolar, como por exemplo, os engrossadores de espuma, a ponteira de
cabeca, pulseira imantada oOrtese, adaptagdo de borracha, tesoura adaptada com arame
revestido, tesoura adaptada em suporte fixo, tesoura elétrica ativada por acionador,
comunicacdo aumentativa e alternativa, dentre tantos outros materiais. A utilidade
funcional do membro superior estd na possibilidade de "pegar" e "soltar* objetos de
diferentes tamanhos, formas e pesos, fazer movimentos com as maos, que ajudam na
comunica¢do e na fixacao de materiais, além de poder colocar as maos nas posi¢oes

apropriadas para qualquer atividade. O termo deficiéncia fisica se refere ao;

Comprometimento do aparelho locomotor que compreende o sistema nervoso
e o sistema muscular. As doengas ou lesdes que afetam quaisquer desses
sistemas, isoladamente ou em conjunto, podem produzir quadros ou limita¢des
fisicas de grau e gravidades variaveis, segundo os segmentos corporais
afetados ¢ o tipo de les@o ocorrida. (MEC-SEESP,2006).

Nesse sentido, este trabalho abordard apenas o tipo de deficiéncia classificado
como fisico-motora e diante disso a partir dos dados podemos concluir que o sistema
nervoso ¢ responsavel por coordenar varias fungdes importantes que mantém a vida, tais
como as de receber as experiéncias sensoriais (visdo, audi¢cdo, paladar, olfato e tato),
processa-las, armazena-las e tomar atitudes e decisdes, o que, em ultima instancia, se
configura no comportamento.

Nessa premissa, a pesquisa tem por objetivo investigar o processo de inclusdo de
portadores de necessidades especiais. A vontade de estudar este tema surgiu a partir de
uma preocupagdo pessoal com os estudantes publico alvo da Educagdo Especial ao se
perceber que muitos desses estudantes sofrem com os impactos emocionais em
decorréncia dos preconceitos existentes, os profissionais que buscam uma agao educativa

para aprendizagem, necessita estar atentos as diversidades de seus alunos, buscando
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exercer seu papel de maneira justa e solidaria, com respeito mutuo, excluindo todo e
qualquer tipo de discriminacdo destas agdes educacional com o intuito de formar

cidaddos conscientes para o convivio com as diferencas.

3METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como de natureza qualitativa e de carater
exploratorio-descritivo, uma vez que busca compreender e analisar as contribui¢cdes do
ludico no processo de ensino-aprendizagem em contextos de educacgdo inclusiva, com
énfase no papel do professor como mediador. Segundo Gil (2019), estudos exploratdrios
permitem uma aproximacao inicial com o fendmeno investigado, enquanto os descritivos
possibilitam identificar, registrar e interpretar suas principais caracteristicas.

O procedimento metodoldgico adotado foi a pesquisa bibliogréafica, fundamentada
em autores classicos e contemporaneos que discutem a inclusdo escolar e a ludicidade,
tais como Stainback e Stainback (2007), Kishimoto (2011), Rau (2011), entre outros.
Complementarmente, foram consultados documentos oficiais e normativos legais, como
a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/1996), o Decreto n°
7.611/2011 e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), que fornecem o suporte juridico necessario para a analise do tema.

A escolha pela abordagem bibliografica justifica-se pela necessidade de reunir e
interpretar contribuigdes teodricas ja consolidadas, de modo a sustentar uma reflexao
critica sobre a aplicabilidade do ludico em préaticas inclusivas. Conforme Marconi e
Lakatos (2017), esse tipo de pesquisa ¢ essencial para a constru¢ao de um referencial

consistente e para a identificacdo de lacunas que podem orientar futuras investigagoes.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos a partir da andlise bibliografica e documental demonstram

que a ludicidade, quando utilizada de forma planejada e contextualizada, apresenta um
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impacto positivo direto no processo de ensino-aprendizagem de estudantes publico-alvo
da Educacao Especial. Jogos, brincadeiras e atividades criativas ndo apenas despertam o
interesse, mas também possibilitam a construcdo de vinculos afetivos, favorecem a
interagdo social e estimulam a autonomia dos educandos. Como destacam Kishimoto
(2011) e Rau (2011), o brincar ndo deve ser entendido como mera recreagao, mas como
um recurso pedagogico essencial, capaz de promover o desenvolvimento cognitivo, motor
e socioemocional dos estudantes.

Os achados evidenciam que praticas ludicas favorecem a participagao ativa dos
alunos, permitindo que diferentes ritmos e estilos de aprendizagem sejam respeitados. Em
ambientes inclusivos, jogos cooperativos e dindmicas interativas reforgcam valores como
solidariedade, respeito e colaboragao, promovendo a vivéncia da diversidade no espago
escolar. De acordo com Stainback e Stainback (2007), esse processo contribui para
transformar a escola em um espago verdadeiramente inclusivo, no qual as diferencas
deixam de ser barreiras e passam a ser reconhecidas como potenciais de aprendizagem.

Apesar dos beneficios apontados, a pesquisa também revelou obstaculos
significativos. Muitos professores ndo se sentem preparados para adotar metodologias
ludicas em turmas inclusivas, seja pela auséncia de formagao continuada, seja pela falta
de recursos materiais adequados. Essa constatacdo reforga a critica de Almeida (2009),
que aponta a caréncia de uma cultura escolar que valorize a ludicidade como estratégia
pedagogica. Soma-se a isso a resisténcia institucional em algumas escolas, que ainda
priorizam modelos de ensino tradicionais e pouco flexiveis.

Os resultados mostram que a atuagdo do professor ¢ determinante para que a
ludicidade seja incorporada de forma eficaz as praticas inclusivas. Mais do que executar
atividades, cabe ao docente assumir uma postura de mediador, capaz de adaptar
conteudos, promover interagdes e garantir a acessibilidade curricular. Tal perspectiva
exige politicas publicas consistentes que assegurem condi¢des de trabalho, recursos
pedagogicos e formagao continuada, como previsto no Decreto n® 7.611/2011 e na Lei

Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015). Além disso, a incorporacdo do ludico no
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contexto da inclusdo escolar transcende a dimensao pedagdgica e assume carater social,
pois contribui para o fortalecimento da cidadania e para a redugdo das desigualdades.

A discussdo evidencia que a ludicidade, quando aliada ao compromisso docente e
ao suporte institucional, promove aprendizagens significativas e fortalece os principios
da educagdo inclusiva. Por outro lado, a auséncia de politicas efetivas e de formagao
adequada compromete a qualidade das praticas pedagogicas e perpetua barreiras a
inclusdo. Assim, a integragdo entre praticas ludicas e politicas educacionais inclusivas
configura-se como caminho indispensavel para a consolidacio de uma escola

democratica, acessivel e humanizadora.

5 CONCLUSAO

A andlise realizada permitiu compreender que o papel do professor na educagao
inclusiva € decisivo para assegurar nao apenas o acesso, mas também a permanéncia € o
desenvolvimento pleno dos estudantes publico-alvo da Educacao Especial. Ao assumir a
postura de mediador e facilitador, o docente se torna agente fundamental na promogao de
praticas pedagogicas que valorizam a diversidade e reconhecem as diferencas como
potenciais para a aprendizagem. Nesse cenario, a ludicidade surge como estratégia
metodologica de grande relevancia, pois amplia as possibilidades de participagao,
engajamento e socializa¢do, contribuindo para aprendizagens mais significativas e para o
fortalecimento da autoestima e da autonomia dos educandos.

Os resultados demonstraram que atividades ladicas, quando planejadas e
adaptadas a realidade dos alunos com deficiéncia, podem transformar o ambiente escolar
em um espago mais inclusivo e democratico. Jogos, brincadeiras e recursos criativos
favorecem o desenvolvimento cognitivo, motor e socioemocional, a0 mesmo tempo em
que estimulam a cooperagao e o respeito as diferencas. Contudo, os desafios identificados
— como a insuficiéncia de formacdo docente, a caréncia de recursos pedagogicos e a
resisténcia institucional — indicam a necessidade de maior investimento em politicas

publicas e em programas de capacitagdo continuada para professores.
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Dessa forma, conclui-se que a integragdo entre educacgdo inclusiva e praticas
ludicas representa um caminho promissor para consolidar uma escola que respeite os
principios da equidade e da cidadania. Superar as barreiras ainda existentes exige esforgos
conjuntos entre poder publico, institui¢des escolares e sociedade civil, garantindo que o
direito a educacdo, previsto em documentos legais e internacionais, seja efetivado na
pratica cotidiana. Assim, o ludico se reafirma nao apenas como ferramenta pedagogica,
mas como instrumento de transformacdo social, essencial para a constru¢do de uma

educacao inclusiva, humanizadora e democratica.
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