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RESUMO

Durante a pandemia, a transi¢cdo do ensino presencial para o remoto gerou dificuldades de
adaptacéo e resultou em um aumento significativo na evaséo escolar, especialmente na rede
publica, devido diversos impactos e fatores enfrentados pelas familiase seus filhos. Esta
pesquisa buscou identificar e compreender como os professores de educacdo do ensino
fundamental perceberam as mudancas cognitivas, comportamentais, sociais e psicoldgicas de
seus estudantes no retorno as aulas presenciais em 2022. A abordagem metodoldgica da
pesquisa foi qualitativa e baseou-se na escuta de 12 professores de quatro cidades do Vale do
Cai (RS), ou seja, trés professores por cidade. A pesquisa destacou que a saude mental dos
estudantes foi afetada, com aumento nas dificuldades emocionais e interacdo social, gerando
ansiedade, depresséo e evasdo escolar. Os professores, apesar de desempenharem um papel
fundamental, enfrentaram a falta de apoio dos gestores publicos, o que prejudicou seu trabalho
e protagonismo. Assim, entendemos que para abordar esses desafios, sdo necessarias estratégias
educacionais e de apoio emocional e material, o que inclui investimento em tecnologia
educacional acessivel e formacdo continuada para os professores. Reconhecer e valorizar o
papel fundamental dos professoresinvestindo condigdes de trabalho adequadas é crucial para a
qualidade da educacéo e da aprendizagem dos estudantes.

Palavras-chave: COVID-19, distanciamento social, educagéo, ensino online, desenvolvimento
cognitivo.

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 7, n. 9, p. 01-24, nov./dec., 2024



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

2

ABSTRACT

During the pandemic, the transition from in-person to remote teaching generated adaptation
difficulties and resulted in a significant increase in school dropouts, especially in public schools,
due to various impacts and factors faced by families and their children. This research sought to
identify and understand how elementary school education teachers perceived the cognitive,
behavioral, social and psychological changes of their students upon returning to face-to-face
classes in 2022. The methodological approach of the research was qualitative and was based on
listening to 12 teachers from four cities in Vale do Cai (RS), that is, three teachers per city. The
research highlighted that students' mental health was affected, with an increase in emotional
difficulties and social interaction, generating anxiety, depression and school dropout. Teachers,
despite playing a fundamental role, faced a lack of support from public managers, which harmed
their work and protagonism. Therefore, we understand that to address these challenges,
educational and emotional and material support strategies are necessary, which includes
investment in accessible educational technology and continuing training for teachers.
Recognizing and valuing the fundamental role of teachers, investing in adequate working
conditions is crucial for the quality of education and student learning

Keywords: COVID-19, social distancing, education, online teaching, cognitive development.

RESUMEN

Durante la pandemia, la transicion de la educacion presencial a la educacién a distancia genero
dificultades de adaptaciéon y resulté en un aumento significativo de la desercién escolar,
especialmente en las escuelas publicas, debido a diversos impactos y factores que enfrentan las
familias y sus hijos. Esta investigacion buscé identificar y comprender como los profesores de
primaria perciben los cambios cognitivos, comportamentales, sociales y psicologicos de sus
alumnos al volver a las clases presenciales en 2022. El enfoque metodoldgico de la
investigacion fue cualitativo y se baso en escuchar a 12 profesores de cuatro ciudades del Vale
do Cai (RS), es decir, tres profesores por ciudad. La investigacién destaco que la salud mental
de los alumnos se vio afectada, con un aumento de las dificultades emocionales y de interaccion
social, generando ansiedad, depresién y abandono escolar. A pesar de desempefiar un papel
fundamental, los profesores se enfrentaron a la falta de apoyo de los administradores pablicos,
lo que dificulto su trabajo y protagonismo. Por lo tanto, creemos que para hacer frente a estos
desafios, se necesitan estrategias educativas y apoyo emocional y material, que incluya la
inversion en tecnologia educativa accesible y la formacion continua de los profesores.
Reconocer y valorar el papel fundamental de los profesores invirtiendo en condiciones de
trabajo adecuadas es crucial para la calidad de la educacidon y el aprendizaje de los alumnos.

Palabras clave: COVID-19, distanciamiento social, educacion, ensefianza en linea, desarrollo
cognitivo.

1 INTRODUCAO

Em 11 de margo de 2020, apds 4 mil mortes em todo 0 mundo e um aumento alarmante
na taxa de transmissdo da doenca, a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) declarou
oficialmente o estado de pandemia da COVID-19 (OMS, 2020). No Brasil, 50% das criancas e

70% dos jovens convivem com pessoas que pertencem a grupos de risco e estas informagdes
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sugeriram que escolas, universidades e transporte publico poderiam se tornar locais de
disseminacdo do coronavirus, levando,portanto, ao fechamento dessas instituicbes como parte
das medidas de distanciamento social (Crespo; Borges, 2020).

Com advento da pandemia, os atuais modelos de aprendizagem que ja sofriam muitas
formas de critica e de apelos por mudancasforam transpostos do ensino presencial para o ensino
virtual (remoto, online). Antes da pandemia, Harari (2018) ja alertava sobre a insuficiéncia das
instituicGes diante das novas demandas tecnoldgicas e sociais.Apesar de incertezas e davidas
para 0s gestores de instituicbes de ensino, as aulas ndo podiam parar e foi preciso lidar com
essa problematica durante o processo de adaptacdo, enquanto as soluc@es ou inadaptacfes iam
se sucedendo em tempo real (Oliveira et al., 2020).

Durante o longo periodo de distanciamento social (entre 2020 e 2021), os seres humanos
precisaram abdicar de uma de seus maiores talentos: a capacidade de se socializar (Harari,
2020). Quem mais sentiu o impacto foram as criancas e os adolescentes que estdo em processo
de formacdo de identidade social e de formacdo dos talentos. O distanciamento forgoso e
necessario na época, causou impactos significativos na forma como esses individuos se
relacionam socialmente, como lidam com seus préprios sentimentos, com a tecnologia e com
os estudos (Deslandes; Coutinho, 2020).

A diferenca entre as classes sociais no Brasil expressas nas multiplas desigualdades
tornou ainda mais evidente nas diferencas entre a educacdo publica e privada (Almeida et al.,
2022). A pandemia de COVID-19 ndo apenas ampliou as crises dantes observadas, como tornou
visivel o que era convenientemente invisivel para as elites — as diferencas sociais marcadas pelo
trabalho precarizado, baixa taxa de transferéncia de renda entre ricos e pobres, vulnerabilidades
sociais e corrupgdes (Santos, 2020).

Esta pesquisa, portanto, oportunizou olhar justo sobre os professores e as professoras,
no sentido de, dentro das possibilidades, devolver seu lugar politico de direito, onde seja
possivel, constituir o professor e a professora como agente da propria escola, elemento central
sobre as reflexdes a respeito da educacéao e da propria escola (NOvoa, 2001).A acdo docente e
suas diversas formas de fundamentacdo prética e tedrica sdo elementares para o
desenvolvimento social. Por isso, torna-se mister conhecer melhor os professores e suas ideias
sobre a prética docente.

Este artigo buscou identificar e compreender o0s impactos da pandemia no
desenvolvimento global dos alunos de 6° a 9° anos de acordo com a percepg¢édo dos professores,
0s quais atuaram entre 2019 e 2022 em sala de aula virtual na rede publica de ensino do Vale

do Cai/ RS. Para isso, foram considerados aspectos cognitivos, comportamentais, sociais e

Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 7, n. 9, p. 01-24, nov./dec., 2024



Brazilian Journal of Health Review
ISSN: 2595-6825

4

psicolégicos desses estudantes.

O objetivo geral foi pautado nos desafios vivenciados pelos professores e na constatacéo
de novos fatores psicologicos e sociais introduzidos pela pandemia capazes de promover
impactos no desenvolvimento de estudantes regulares do segundo seguimento do ensino

fundamental no Vale do Cai/ RS.

2 METODOLOGIA

O presente artigo resulta da dissertacdo de mestrado dos autores com abordagem
qualitativa, baseada na escuta de 12 professores do Vale do Cai/RS, distribuidos igualmente
entre quatro municipios: Montenegro, Portdo, Sdo Sebastido do Cai e Capela de Santana. Foram
selecionadas duas escolas municipais e uma estadual por municipio, totalizando trés professores
por cidade. A escolha foi aleatoria, considerando disponibilidade e interesse.

Foram incluidos professores de ambos os géneros que lecionaram no Vale do Cai, em
salas de aula da rede publica (2019-2022), no segundo segmento do ensino fundamental (6° a
9° anos). Excluiram-se docentes fora desse periodo ou segmento, ou que ndo exerceram funcées
exclusivamente de docéncia.

A pesquisa foi embasada em ampla revisdo bibliogréfica, delineando o problema e os
objetivos (Prodanove Freitas, 2013). Para coleta de dados, aplicou-se um questionario com 18
perguntas organizadas em seis eixos tematicos, investigando mudancas cognitivas,
psicoldgicas, sociais e educacionais dos alunos apds o retorno das aulas presenciais. As
entrevistas estruturadas foram realizadas via Google Forms, enviadas por e-mail (Prodanove
Freitas, 2013).

A analise dos dados foi realizada em duas etapas principais: resumo das respostas dos
professores por municipio e categorizacdo das principais ideias e palavras-chave, seguida pela
interpretacdo a luz da literatura existente.

Para assegurar a qualidade da andlise, foram adotadas praticas como reflexividade,
clareza nos procedimentos, descricdo detalhada, triangulacdo de dados e interpretacdo
embasada em técnica de anélise do discurso. Os conceitos centrais identificados durante a
pesquisa foram visualizados, permitindo uma compreensao mais aprofundada dos resultados.
Com isso, se valeu da iniciativa de que o pesquisador ¢ “fonte direta para a coleta de dados,
interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de significados (...) O processo e seu significado

sdo os focos principais de abordagem” (Prodanove Freitas, 2013).
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A analise do discurso seguiu um processo sistematico, incluindo etapas de pré-analise,
exploracdo do material e tratamento dos resultados, conforme proposto por Bardin (2016). Os
textos dos professores foram resumidos e agrupados por municipio, facilitando a identificacdo
de padrdes e tendéncias nas respostas.

As categorias emergentes foram analisadas de acordo com as diferentes dimensdes do
discurso, como representacdes sociais e estados psicologicos, proporcionando uma
compreensdo mais abrangente das percepcbes dos professores sobre os temas abordados na
pesquisa.

O Projeto de Pesquisa foi analisado e aprovado pelo Comité de Etica de Pesquisa (CEP)
da Universidade, resguardando todos os principios da ética na pesquisa e da integridade humana
conforme previsto nas Resolucdes n° 466/2012 e n® 510/2016 do Conselho Nacional de Saude
(CNS).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Uma breve apresentacao das caracteristicas dos 12 professores/as selecionados pode ser
visualizado abaixo na Tabela 1, onde estdo organizadas de acordo com o tipo de rede escolar
(municipal ou estadual), género, idade, indicacdo de formacdo/especializacdo e tempo de
atuacdo, divididos em: Municipio A (Montenegro); Municipio B (Portdo); Municipio C (Capela

de Santana) e Municipio D (S&o Sebastido do Cai).

Tabela 1. Caracteristicas dos professores escolhidos.

ESCOLA/ REDE SEXO IDADE FORMACAO ESPECIALIZACAO TEMPO DE

MUNICIPIO ESCOLAR ATUACAO
Municipio A Estadual Femini  35anos  Licenciaturaemle Né&o 10 anos
no tras e
literaturainglesa
Municipio A Municipal Femini 35anos  EducacéoFisica  N&o 15 anos
no
Municipio A Municipal Femini  4l1anos  Licenciaturaemle Sim 14 anos
no trase
literaturainglesa
Municipio B Estadual Femini 47 anos  MatematicaLice  Sim 23 anos
no nciatura Plena
Municipio B Municipal Femini 47 anos  LicenciaturaemL  Sim 6 anos
no etras
Municipio B Municipal Femini  45anos  LicenciaturaemA Sim 26 anos
no rtes
Municipio C  Estadual Femini 47 anos  LicenciaturaemL  Sim 6 anos
no etras e
LicenciaturaemH
istoria
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MunicipioC ~ Municipal Femini  62anos  GraduagdoemBi  Sim 31 anos
no ologia
MunicipioC  Municipal Femini  48anos  Licenciaturaemli  Sim 24 anos
no nguaportuguesa
Municipio D  Estadual Femini 52 anos  Licenciaturaemle Sim 17 anos
no tras e
literaturaespanho
I
MunicipioD  Municipal Femini 53 anos  LicenciaturaemH Sim 34 anos
no istoria
MunicipioD  Municipal Masculi 41 anos  EducacdoFisica  Sim 15 anos
no

Fonte: Autor, 2024.

Os 12 professores selecionados responderam ao questionéario com 18 perguntas fixas.

As respostas foram resumidas por municipios onde atuam. Os resumos foram separados pelos

eixos tematicos e deles foram auferidas categorias proprias para analise baseada na literatura

apresentada neste estudo. Os resultados estdo divididos em 6 eixos distintos. Abaixo é possivel

identificar na Tabela 2 as perguntas que compde cada eixo.

Tabela 2. Caracteristicas dos professores escolhidos.

EIXOS PERGUNTA A) PERGUNTA B) PERGUNTA C)
EIXO 1 O (a) senhor (a) sente que a Em sua opinido, o que difere  Cite 10 palavras que, em
Desenvolvimen infancia/ adolescéncia dos seus 0 alunado de 6° a 9° que sua opinido, representam o
to Humano alunos esta marcada pela retornou as aulas presenciais  alunado que chega ao
Integral pandemia e pelos desafios do em 2022 apds dois anos de ensino presencial ap6s

distanciamento social ocorridos distanciamento social em dois anos de
em 2020 e 2021? Em sua opinido, comparacéo a outras distanciamento social.
esse registro serd permanente ou geracdes de alunos que
provisério no desenvolvimento cursaram o ensino
(fisioldgico, cognitivo, fundamental anos antes?
intelectual, social, psicolégico)
desse alunado?
EIXO 2 Como o distanciamento social Seus alunos compreendem a  De que maneira, 0
Desenvolvimen  afetou a capacidade de seus importancia do exercicioda  distanciamento social
to cognitivo alunos de resolver problemas escrita apés o ocorrido em 2020 e 2021
simples e complexos? Cite distanciamento social? afetou a capacidade do
exemplos observados por vocé. aluno de se expressar com
qualidade e explicar seus
sentimentos?
EIXO 3 Quiais interesses sociais 0s alunos  Os alunos de 6° a 9° ano Em sua opinido, o
Desenvolvimen  apresentavam antes do tiveram perda da sua distanciamento social
to social distanciamento social e que capacidade de se relacionar  contribuiu para o

parecem n&o apresentar mais?

com a diversidade de
pensamento ap6s o
fendmeno do distanciamento
social? Das dificuldades
sociais/relacionais
enfrentadas pelo alunado
que retornou as aulas
presenciais em 2022 ap0s 0
distanciamento social, quais
0 (a) senhor (a) destacaria?

engessamento das proprias
ideias e para uma
espetacularizagdo do eu?
Se sim, por qual (ou quais)
motivo (s)?
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EIXO 4
Desenvolvimen
to psicolgico

Quais transtornos psicolégicos o
alunado de 6° a 9° ano sofre com
mais frequéncia apds o retorno
das aulas presenciais em 2022? O
(a) senhor (a) acredita que esses
transtornos estao relacionados a
época da pandemia?

Como os transtornos
psicolégicos de criangas e
adolescentes oriundos da
fase da pandemia atrapalham
no desenvolvimento escolar
deles?

A escola esta preparada
para lidar com os
transtornos de ordem
psicoldgica de seus alunos
que chegam para as aulas
presenciais ap6s dois anos
de distanciamento social?

EIXO5 O (a) senhor (a) observou Identifique o perfil de aluno O que teria tornado a
Desenvolvimen  aumento do nimero de alunos gue em sua opinido sofreu experiéncia do ensino
to escolar com transtornos de aprendizado mais com o ensino remoto e remoto mais proveitosa
apos dois anos de distanciamento  descreva essa condicao. para professores e alunos
social? Se sim, qual sua opinido Explique quais foram os em sua cidade?
sobre 0o motivo desses prejuizos das aulas remotas
transtornos. para o desenvolvimento
escolar desses alunos.
EIXO 6 O (a) senhor (a) se achou Qual foi sua maior Em sua opinido, quais

Desenvolvimen
to profissional

preparado (a) profissionalmente e
psicologicamente para lidar com
o0 alunado de 6° a 9° anos que
retornou da pandemia em 2022?

dificuldade durante o
periodo de distanciamento
social com o docente?
Exemplifique.

foram os maiores
prejuizos sofridos pela
classe dos professores
durante a época da
pandemia?

Fonte: Autor, 2024.

A seguirestdo apresentadas as analises da escrita dos professores através de resumos e

categorizacOes. Para isso, apds cada eixo temaético, as categorias presentes nos discursos dos
professores foram isoladas e comparadas com as reflexdes da revisdo de literatura. Esse
processo visou identificar elementos novos ou corroborar teorias previamente discutidas, a fim

de buscar respostas significativas para as questdes levantadas.

3.1 MARCAS PERMANENTES OU PROVISORIAS NO DESENVOLVIMENTO DOS
ALUNOS

No Eixo 1, “Desenvolvimento humano integral”, a investigagdo focou nos impactos da
pandemia de COVID-19 no desenvolvimento integral dos estudantes.

Em termos gerais, uma maioria dos professores entrevistados entendeu que o
desenvolvimento dos estudantes foi consideravelmente afetado pela pandemia e pelo desafio
do distanciamento social, possivelmente agravando situacGes pré-existentes. H& um
entendimento compartilhado dos impactos, notando influéncias importantes na cognigéo,
intelecto e aspectos psicologicos dos estudantes. A ruptura social e escolar tambem foi citada
e, segundo os professores, causou fragilidades perceptiveis. Embora as cicatrizes sejam
duradouras, houve compreensdo de que essas marcas possam ser contornadas. As
consequéncias, segundo os entrevistados podem ser duradoras. Ha destaque para a necessidade

de acompanhamento continuo para atenuar os efeitos. A intensidade desses impactos varia de
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acordo com a realidade social, afetando mais os menos favorecidos. Percepcdes equivocadas,
como aprovacgdes automaticas, também foram citadas, podendo ter implicacGes negativas a
longo prazo.

Tais convicgdes sao assertivas quando comparadas aos estudos sobre a relacao entre a
pandemia e diversos transtornos do desenvolvimento global e transtornos de aprendizados dos
estudantes (Deslandes; Coutinho, 2020) e (Crespo; Borges, 2020)de forma ainda mais evidente
entre estudantes que ja demonstravam algum tipo de vulnerabilidade social antes da pandemia
ou alunos com deficiéncia(Magalh&es et al., 2021). Nesse sentido, a fala dos professores ilustra
e legitima as dendncias de Santos (2020) de que o virus revelou a imensa diferenca social pré-
existente no mundo e a capacidade das elites de normativizar (e até lucrar com as) as iniquidades

e culpabilizar os vulneréaveis por suas proprias misérias.

3.2 DIFERENCAS COMPORTAMENTAIS DOS ESTUDANTES ANTES E DEPOIS DAS
AULAS REMOTAS

No Eixo 1, a segunda pergunta investigou as mudancas comportamentais dos estudantes
do 6° ao 9° ano apas o retorno as aulas presenciais em 2022.

As respostas dos professores referenciam a disparidade entre estudantes que ja tinham
base solida no ensino fundamental e os que ndo tinham. Salientam que a adaptacéo ao ensino
online trouxe dificuldades, como a falta de preparacdo tecnoldgica, os desafios no ensino e
aprendizagem, agravados por desigualdades econdmicas, a falta no acompanhamento,
resultando em déficit de atencdo e concentracdo. Este ponto é interessante, pois se relaciona
diretamente com a observagdo de tedricos da Educacdo de que ndo havia uma preparacdo
tecnoldgica de professores e alunos para lidar com o ensino remoto (Magalhdes, et al., 2021) e
(Laguna et al., 2021).

Essa referéncia também ilustra a fala de Neves (2005) de que ha falta de politica publica
para a Educacdo — e esse fenbmeno € anterior ao estado pandémico. A revelacdo de que é o
Estado que deve operar as leis e as regras da Educacdo (Durkheim, 2021) demonstram que
houve uma falta de estratégia do Estado ndo apenas em relagdo a Educacdo, mas em relacéo a
Educacdo em tempos de crise. Tais percepgdes estdo em consonancia com Deslandes e
Coutinho (2020), para quem o distanciamento forcoso e necessario na época, causou atrasos
significativos na forma como esses individuos se relacionam socialmente, como lidam com seus

préprios sentimentos, com a tecnologia e com 0s estudos.
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Essas observagdes destacam a importancia do conhecimento sistematico e da vida
escolar na rotina dos estudantes e revelaram uma caréncia afetiva e impaciéncia nas relacoes
sociais, aléem da diferenca entre desejo e objetivo, conforme conceitos piagetianos (Piaget,
2009).

3.3 COMO 0OS PROFESSORES CLASSIFICAM SEUS ALUNOS APOS DOIS ANOS DE
ENSINO REMOTO

Na entrevista com os professores do Vale do Cai, foi solicitado que citassem 10 palavras
que representassem os estudantes retornando ao ensino presencial ap6s dois anos de ensino
remoto. As palavras mais citadas foram “inseguranca”, “caréncia”, “desmotivacdo”,
“ansiedade”, “medo” e “desorganizagdo”.

O retorno as aulas presenciais em 2022 revelou desafios psicoldgicos e educacionais
significativos. "Inseguranca” reflete a adaptacdo ao ambiente fisico, onde os alunos podem
construir novos conhecimentos. "Caréncia™ resulta da falta de interacdo social, destacando a
importancia do contato humano para o desenvolvimento emocional e social. "Desmotivacao” é
um desafio apds o ensino remoto, ressaltando o papel crucial dos professores na motivacédo dos
alunos.

"Ansiedade™” e "medo™ estdo interligados, com a necessidade de criar um ambiente
escolar seguro. As estratégias para mitigar tais efeitos perpassam por atividades de mindfulness
e dindmicas psicossociais (Pandey et al., 2018).A palavra "Desorganizacdo™ aponta para a
dificuldade de readaptacdo as rotinas escolares. Tal fato enfatiza a importancia da organizacao
do tempo e estruturas claras para o sucesso educacional conforme citado em No6voa e Alvim
(2022).

3.4 CAPACIDADE DOS ESTUDANTES DE RESOLUCAO DE PROBLEMAS SIMPLES E
COMPLEXOS

No Eixo 2, “Desenvolvimento Cognitivo”, a primeira pergunta investiga se o
distanciamento social afetou a capacidade dos alunos de resolver problemas simples e
complexos.

Em resumo das quatro representacfes dispostas, é possivel observar que sdo vérias as
dificuldades enfrentadas por estudantes apds a pandemia. As questdes incluem: problemas na

comunicagéo, socializacdo e aprendizado, desafios em retornar a rotina diaria e limitar o uso de
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dispositivos mdveis. Muitos estudantes tém dificuldade em assimilar conhecimento mesmo
apos explicacdes e exemplos, e enfrentam obstaculos ao retomar praticas coletivas e atividades
fisicas devido a imersdo prévia em tecnologia. Esse fendmeno esté descrito por Harari (2017)
como uma busca do ser humano em se destacar da natureza e ocupar um lugar especial entre 0s
animais através de uma modernizacdo biomecénica. Mas longe de dar autonomia, ao contrario,
a tecnologia néo racionalizada causa dependéncia e automatismos.

Segundo os professores, a inseguranga do periodo de pos-pandemia afetou a
concentracdo, interpretacdo e expressao de ideias, onde muitos estudantes ndo conseguem
resolver situacOes simples por conta prépria, devido a falta de referéncias pessoais e ao impacto
do distanciamento social nas habilidades de resolucgdo de conflitos e divergéncias de opinides.
O uso passivo da tecnologia prejudicou a interacao social e a capacidade de trabalhar em grupo,
levando a dificuldades de socializacdo e busca de aceitacéo.

Tais relatos ddo conta de demonstrar como pode haver atraso cognitivo em criancas
devido ao afastamento das atividades em ambiente propicio para seu desenvolvimento (Dutra
et al.,, 2020). Nesse processo, 0 desenvolvimento cognitivo dos estudantes dependeu de
variantes que incluiam ambiente, familia, condi¢des sociais, acesso a internet e capacidade da

familia contribuir para os estudos do aluno (N6voa; Alvim, 2022).

3.5 CAPACIDADE DE RECONHECIMENTO DA IMPORTANCIA DO EXERCICIO DA
ESCRITA COM LAPIS OU CANETA

A segunda pergunta do Eixo 2 visa saber se 0s estudantes que retornaram ao ensino
presencial ap6s o periodo pandémico compreendem a importancia do exercicio da escrita com
lapis ou caneta apos passar dois anos utilizando teclas e telas para se comunicar.

Em termos gerais, os professores apontaram que ha evidente dano na capacidade de
expressdo dos alunos, especialmente durante a pandemia, ampliando um problema pré-
existente. Em sua producao literaria alguns professores revelaram que muitos alunos escolhem
“incertezas” e “insegurangas” como tema de seus trabalhos e destacam aspectos emocionais e
psicolégicos que projetam sua propria natureza.

A maioria dos estudantes demonstram um baixo envolvimento na escrita e leitura e
evitam esfor¢os mais intensos, sendo o ato de escrever considerado como um desafio. Assim,
ha percepcdo é de que houve uma perda significativa na habilidade de escrita, com 0 uso

frequente de abreviacoOes, falta de pontuacdes, dificuldade com escrita de palavras comuns e
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formacédo de frases, o que reflete uma pratica comum no universo online e digital das redes
sociais.

As familias que antes da pandemia possuiam uma rede de apoio externa — baseada na
relacdo profissional, comunitaria e escolar — precisou se autorregular durante o periodo de
distanciamento social, com relag¢des sociais externas circunscritas apenas as redes sociais. As
familias mais pobres ndo possuiam 0 espaco adequado para estudo, trabalho e lazer. Esse
condicionamento trouxe disfuncionallidades as criancas, devido ao estresse e aos conflitos
domeésticos (Santos; Silva, 2021). Todas essas questdes conjugadas, podem explicar os motivos
pelos quais os professores perceberam de forma tdo nitida a dificuldade de comunicacao dos

estudantes e a alienagé@o de sua escrita a temas circunscritos a seus estados emocionais.

3.6 A COMUNICACAO DOS ESTUDANTES SOBRE SEUS SENTIMENTOS

Na terceira pergunta do Eixo 2, os professores foram questionados sobre como o
distanciamento social impactou a capacidade dos alunos de expressar e comunicar Seus
sentimentos.

Os professores dos quatro municipios entendem que o distanciamento social aproximou
os alunos de suas familias, mas os afastou de colegas, resultando em falta de apoio e
compreensdo por parte dos pais e contribuindo para dificuldades emocionais e psicolégicas,
gerando incertezas e insegurangas emocionais. Mesmo com a retomada das aulas presenciais,
alguns estudantes continuam enfrentando problemas de interacdo e de comunicacgdo, enquanto
outros apreciam a necessidade de expressar sentimentos. A dificuldade em compreender e
expressar sentimentos é refletida, com observacOes sobre a falta de habilidade em ouvir os
problemas dos outros.

Para Dutra (2020) essas insegurancas sdo ampliadas pela restricdo das atividades
comuns a toda crianga como jogos, brincadeiras, praticas esportivas e socializa¢fes. Tal fala é
também defendida por Magalhées (et al., 2022), que denuncia o fenémeno do isolamento social
entre adolescentes por conta do tempo em que ficaram responsabilizados pelo proprio

aprendizado durante o periodo da pandemia.

3.7 DIFERENCAS DOS INTERESSES DOS ESTUDANTES NO CAMPO SOCIAL

A pesquisa do Eixo 3 examinou os impactos sociais da pandemia nos alunos do Vale do

Cai, focando nos interesses de sociabilidade antes e depois do distanciamento social.
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Os professores perceberam que 0 uso excessivo de celulares teve um impacto
significativo na vida dos alunos, exacerbado pelo distanciamento social. Esse fendbmeno ja era
visivel antes da pandemia, mas tornou-se mais evidente com o isolamento e parece ter criados
sequelas para o longo prazo. Ao retornar ao ensino presencial, os alunos preferem interac6es
online, mesmo ao sentir caréncia de contato fisico. Houve um impacto negativo nas habilidades
motoras, sensoriais e sociais. Além disso, os estudantes perderam o interesse por atividades ao
ar livre e estudos, pois enfrentam desafios na interacdo social e mostram um comportamento
antissocial influenciado pela polarizacao politica e econémica.

Sobre esses temas, autores da literatura académica defendem que a escola precisa
recuperar seu papel primordial na recuperagéo do aprendizado, formagéo social e racional dos
alunos, pois que a sociedade é o conjunto das relacfes sociais (Grabowski, 2023) e(Piaget,
1994).

3.8 CAPACIDADE DE SE RELACIONAR COM A DIVERSIDADE DE PENSAMENTO

A segunda pergunta do Eixo 3 investiga se 0s estudantes de sexto a nono ano do ensino
fundamental perderam a capacidade de se relacionar com a diversidade de pensamento apos o
distanciamento social e quais dificuldades sociais/relacionais enfrentaram ao retornar as aulas
presenciais em 2022.

De maneira geral, 0s estudantes passaram por um processo de readaptacao para conviver
como colegas e amigos novamente. A interacdo diminuiu e resultou em um aumento de
conflitos, como no caso de situa¢des de bullying, de preconceito, discurso de 6dio e desrespeito
aos professores. Os professores observam a questdo dos problemas familiares, o fendbmeno da
desestruturacdo e das caréncias financeiras como elementos que impactam emocionalmente 0s
estudantes.

Os professores entendem que os alunos preferem expressar suas ideias online em vez de
presencialmente, o que contribui para a perda da habilidade de interpretacdo e compreensao de
opinides, dificuldades sociais e emocionais e surgimento de doengas psicoldgicas. Neste trecho,
observa-se uma intersecdo do campo psicologico e social com o educacional, o qual remete
invariavelmente as necessidades de o professor ser obrigado a desenvolver sua “consciéncia
socioprofissional” para atendimento amplo em diversos sentidos e ndo apenas o educacional
(Magalhées et al., 2021).
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3.9 O ENGESSAMENTO DAS PROPRIAS IDEIAS E A ESPETACULARIZACAO DO
GGEU79

A terceira pergunta do Eixo 3 investiga como o distanciamento social e o retorno as
aulas presenciais afetaram o pensamento egocéntrico dos alunos e influenciaram pela intensa
interacdo com computadores e redes sociais.

Os professores reforcaram os beneficios das novas tecnologias, mas também afirmaram
que elas foram responsaveis por afastar os alunos de praticas sociais apds o retorno das
atividades presenciais nas escolas. Tanto o distanciamento social quanto a falta de diversidade
de ideias em um ambiente homogéneo contribuiram para um pensamento mais egocéntrico e
voltado para si mesmo. Os alunos demonstram maior preocupacdo com aparéncia pessoal,
dispositivos moveis e redes sociais, relegando o ensino e os professores a um plano secundario.

E possivel observar mais uma vez a preocupacéo dos professores com a escola no lugar-
comum, subjugada pelas referéncias de gozo e do espetaculo do sujeito aprendente. Aqui é
interessante indagar que no entendimento do aluno da geracdo Z, a escola é apenas mais um
canal para se chegar ao conhecimento. Ou talvez a questdo seja ainda mais profunda: sera que
para o0 estudante da geracdo Z as escolas, diferentemente de outros meios e producdo de
conhecimento, ndo residem em um lugar privilegiado e capaz de oferecer um sentido de vida?
S&o perguntas interessantes que poderdo ser respondidas em outros momentos, em outras
pesquisas.

Para o senso-comum das geracOes anteriores, a escola, assim como a vida académica
ainda se constitui em um caminho para a empregabilidade e o tdo sonhado consumao. Participa,
portanto de uma triade miraculosa projetada pelo capitalismo, que sdo vendidas através da
espetacularizacdo midiatica e se multiplica nas revelagdes do senso comum o que constitui
assim, um universo favoravel para o consumo e por ideias manipuladas (Debord, 2007)
e(Gomes; Oliveira, 2020).

3.10 TRANSTORNOS PSICOLOGICOS IDENTIFICADOS PELOS PROFESSORES APOS
O RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS EM 2022

No Eixo 4, "Desenvolvimento Psicoldgico”, os professores investigam os transtornos
psicolégicos emergentes entre estudantes em 2022, influenciados pelo periodo de

distanciamento social.
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Os professores ressaltaram um aumento de casos intensos de depressao e ansiedade, que
eram preexistentes, mas se agravaram devido a pandemia. Sintomas como ansiedade, crises de
choro e estresse estdo ligados a pandemia, segundo os professores e seu impacto continuo tém
causado inseguranca entre os individuos. A falta de disciplina com os estudos durante o
distanciamento pode ter afetado o comportamento dos estudantes.

A ansiedade e outros fendmenos aqui relatados estdo relacionados aos traumas vividos
durante o periodo de pandemia, seja por conta do luto pelos mortos, ou por causa dos reflexos
das crises domeésticas e dos abusos sofridos — sem que houvesse outro espaco social para fuga
ou mesmo para denuncia; ou por conta das dificuldades com os estudos devido a escassez
tecnoldgica ou por causa da falta de apoio com a disciplina ou com entendimento das matérias;
por conta da dificuldade de acesso a entes queridos; medo de ficar doente ou enfrentamento
direto a doenca; medo de ter que retomar uma rotina escolar ja enfraquecida na memoria, entre
outros (Silva et al., 2021).

3.11 DESENVOLVIMENTO ESCOLAR

No Eixo 4, os professores destacaram como o0s transtornos psicoldgicos afetam o
desempenho académico dos estudantes apds o distanciamento social e o ensino virtual.

Os professores entenderam que as diversas demandas psicoldgicas relatadas
anteriormente, somadas a falta de suporte, afetam negativamente os alunos em sua
concentracdo, autonomia, expressdo de ideias e habilidades de dialogo. Isso influencia
negativamente tanto no desenvolvimento fisico quanto no desenvolvimento cognitivo dos
alunos. Sintomas como ansiedade, depressdo e hiperatividade dificultam o progresso
académico, relacionamentos interpessoais e motivacéao.

Em relacdo aos problemas que surgem em decorréncia do distanciamento social e a
consequente estratégia do ensino remoto, importante salientar que o aprendizado s6 ocorre em
situacOes consideradas adequadas, onde ha gradacéao, envolvimento e continua compreensao do
contetdo através das agdes cognitivas, afetivas e psicomotor. A falta de um desses trés
elementos torna o aprendizado impossivel, pouco produtivo, mecéanico ou dissociado de uma
instrucdo original. O aprendizado é ainda dependente da convivéncia familiar, tradi¢Ges e
culturas, ambientes que precisam estar em harmonia minima para que o sujeito aprendente
possa produzir 0 que aprende e com iSs0O experimentar suas conquistas pessoais no campo
pratico. Dessa forma, toda valorizagdo de habilidades, de competéncias, de comportamentos

vira atraves de mecanismos de aquisi¢do de conhecimento (Lima; Sousa, 2021).
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3.12 CONDICOES DAS ESCOLAS

Na altima pergunta deste eixo investigativo, os professores foram questionados sobre a
preparacdo das escolas para lidar com alunos que apresentam transtornos psicoldgicos e
cognitivos apds a pandemia e o distanciamento social.

H& unanimidade em torno da ideia de que a escola ndo estava (e ainda ndo estd)
preparadae sem condicdes para lidar com os estudantes que chegaram com possiveis sintomas
de transtornos psicologicose/ou cognitivos apds a pandemia. A dendncia dos professores de que
precisam lidar com quest@es psicoldgicas de seus alunos mesmo sem o devido preparo, ou sem
a devida estrutura demonstra o estado de abandono que esses profissionais enfrentam.
Importante lembrar que o professor foi destituido de sua autoridade e de seu protagonismo
durante a época da pandemia, pois ndo foi chamado para atuar na construcdo de estratégias
educacionais capazes de superar a crise da pandemia (Frigotto, 2021).

Tal fato mantém distante o objetivo preposto por Piaget (1994) quando informa que a
escola tem o papel primordial na recuperacdo do aprendizado e na producdo de uma
sociabilidade possivel, quando reflete que uma relacdo intima entre vida social e a consciéncia

racional.

3.13 MOTIVOS DOS TRANSTORNOS DE APRENDIZADO

No Eixo 5, os professores foram questionados sobre o aumento de estudantes com
transtornos de aprendizado nos ultimos dois anos e 0s motivos para isso.

Em resumo, os professores entendem que o retorno as atividades escolares revelou
caréncias emocionais, desmotivacdo e dificuldades de aprendizagem e que as demandas
psicoldgicas dos alunos aumentaram devido a falta de orientacdo e estrutura familiar para lidar
com a pandemia. A falta de interacdo social e experiéncias enriquecedoras também teve impacto
negativo. O uso excessivo de tecnologia contribuiu para transtornos de aprendizagem e
dificultou a busca por atendimento especializado.

Os professores ja denunciam ha decadas o abandono do Estado no campo da Educacgéo
e a falta de apoio das familias na producéo de conhecimento e de saber dos estudantes. Essa
situagdo tornou o ensino remoto ainda mais desafiador para muitos professores, principalmente
aqueles que possuem alunos especiais ou com transtorno de aprendizado em suas salas de aula.

Nesse sentido, a precarizagdo é ainda maior, pois quanto mais desfavoraveis economicamente
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s8o as pessoas no Brasil, menores sdo as chances de serem tratados ou de reclamarem seus
prejuizos (VASQUEZ et al., 2022).

3.14 PREJUIZO DAS AULAS REMOTAS

No segundo topico do Eixo 5, os professores descreveram o perfil de alunos mais
afetados pelo ensino remoto durante a pandemia e 0s prejuizos associados.

Com base nas respostas é possivel observar que os estudantes enfrentaram diversos
desafios durante o periodo de ensino remoto devido a pandemia. Aqueles que ja tinham
dificuldades anteriores foram negativamente impactados, incluindo alunos de inclusédo e com
dificuldades financeiras. A falta de interesse nas aprendizagens e a dificuldade de estudantes de
familias de baixa renda em acompanhar as atividades escolares foram observadas. Estudantes
em situacdo de vulnerabilidade foram os mais afetados, pois a escola supria suas necessidades
basicas — como estudo, afeto, relagdo social e alimentacao.

Neste sentido, a transicdo para aulas remotas foi desafiadora, especialmente para
estudantes sem recursos tecnologicos e apoio familiar adequado. Além disso, alunos com
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, TDH, e Treanstorno do Espectro Autista,
TEA, enfrentaram dificuldades significativas de aprendizado devido & falta de contato com
professores e colegas. A auséncia de suporte adequado deixou esses estudantes com déficits de
conhecimento. Alunos sem rede de apoio também enfrentaram problemas de convivéncia e falta
de orientacdo. A falta de equidade na educacdo agravou disparidades sociais, levando a
consequéncias como fome, violéncia e falta de estimulo aos estudos.

Entre os prejuizos auferidos em pesquisa, ressalta-se a exposicdo excessiva ao
computador e ao celular, o que prejudica a postura, a visdo, a audicdo e aumenta os niveis de
isolamento dos estudantes. Os aplicativos e programas tecnoldgicos que dao apoio aos
estudantes incentivam a memorizacdo e a mecanizagdo das informagdes em detrimento de
habilidades avancadas; ou seja, diminui sua importancia educativa, enquanto frustra o aluno em
seu projeto académico.Como dito anteriormente, é o espaco real de convivéncia que oportuniza

fortalecimento de lagos e vinculos sociais (Grabowski et al., 2020).
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3.15 FORMAS DE SE TIRAR MELHOR PROVEITO DAS AULAS REMOTAS

Os professores foram questionados no terceiro topico do Eixo 5 sobre como poderiam
aproveitar melhor as aulas remotas durante os dois anos de distanciamento social da pandemia
de corona virus, visando também preparar-se para futuras emergéncias.

Em sintese, € possivel observar diferencas entre as opinides, pois a experiéncia empirica
dependeu dos esforcos de cada municipio, de cada equipe e de cada profissional. Logo, ha
visdes gerais diferentes sobre 0 mesmo fendmeno. Mas ainda € possivel destacar alguns pontos
em comum. Sdo eles: adaptacdo na didatica, estrutura tecnologica e organizacao de pais e
alunos.

A escola é a mesma ha 150 anos e precisou, de repente, se adaptar para o advento do
distanciamento social (N6voa; Alvim, 2021). Segundo o que os professores relatam nesta
entrevista, a perspectiva de que a pandemia poderia trazer oportunidades de aceleracdo do
progresso conforme citado por Harari (2020) e Santos (2020) ndo aconteceu como esperado,
mas a custa de remendos — as vezes propostos pelos préprios professores que, deixados de lado
na construcdo das grandes arquiteturas estratégicas durante a pandemia precisou langcar mao de
inovacOes e da criatividade para atender alunos marginalizados pelo sistema. Nesse sentido, o
resultado final do trabalho docente derivou de acordo com a capacidade de cada profissional de
se reinventar frente as dificuldades exigidas naquele momento (Silva et al., 2022).

3.16 O RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS EM 2022

Na primeira pergunta do Eixo 6, sobre "Desenvolvimento profissional e formagdo do
professor”, os entrevistados discutiram sua preparacao para lidar com alunos do 6° ao 9° ano
gue retornaram ao ensino presencial em 2022 apos o distanciamento social.

Os docentes entrevistados referem que ndo tinham ideia dos desafios que enfrentariam
com o retorno das aulas presenciais e que a realidade dos alunos que chegam apdés o periodo de
distanciamento social e de ensino remoto causou impacto. Essa realidade €, segundo os
professores, causada por aprovacdes automaticas — comuns no ensino publico — e também pelos
meios de aprendizagem e situagio psicoldgica e social dos estudantes. E possivel observar nas
respostas dos professores duas atitudes distintas. A primeira inclui o professor como
prejudicado no processo que o vitimiza. A segunda percebe o professor como elemento

prejudicado, mas ainda capaz de contribuir para o desenvolvimento do aluno.
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Ambas as atitudes sdo legitimadas, nesse sentido, é importante lembrar que na préatica e
por direito, o professor é a figura central do fazer educacional e que precisa ser protagonista em
situacOes que envolvam estratégias educacionais, pois representa a propria escola e a educacgéo
colabora com o processo de amadurecimento social dos alunos e depende unicamente do
experimentador psicoldgico, que € a a¢do produzida intencionalmente pelo professor (Piaget,
2009)e (Magalhaes et al., 2022).

3.17 DESAFIOS DA DOCENCIA DURANTE O PERIODO DE ENSINO REMOTO

Na segunda questdo do Eixo 6, os professores foram questionados sobre as maiores
dificuldades enfrentadas durante o periodo de distanciamento social.

Os professores citaram diversas dificuldades que foram divididas em categorias, as
quais sao destacadas da seguinte maneira: a) disfuncionalidade familiar ou ambiente domeéstico
inadequado (do aluno e ou do professor), b) dificuldade com a didatica e com 0 manejo a
distancia, c) falta de feedback, valorizacao e de reconhecimento, d) desconhecimento técnico,
e) falta de apoio psicologico (para o aluno e o professor) e f) falta de rotina escolar.

O item “a”, refere-se aos estudantes, mas igualmente aos préprios professores que
também sofreram as consequéncias da pandemia — somadas ainda a um cenario de precarizacdo
do trabalho, falta de autonomia, compulsoriedade do trabalho dentro de casa, mistura de
ambientes profissional e doméstico, urgéncias e falta de apoio psicologico e técnico (VIO et
al., 2020). O item “b” remonta a dificuldade de implementac¢ao de uma didatica propositiva em
um ambiente novo, onde ndo ha apenas o aluno e o professor, mas uma série de outros elementos
concorrentes, seja na casa do professor, quanto nas casas dos estudantes. Soma-se a isso a
dificuldade de acesso a internet de ambas as partes, 0s ruidos comunicacionais, a estrutura
improvisada conforme ja citado a perda do aluno para outros afazeres ou mesmo a distracédo
dos alunos com acesso a outras atividades concomitantes como jogos e redes sociais (Santos;
Silva, 2021).

O item “c” compde uma denuncia antiga dos professores, onde Novoa (1992) ja falava
trés décadas antes da pandemia que a identidade do professor esta relacionada a socializagdo e
sua capacidade de adaptagdo ao meio profissional, isto €, “uma maneira de ser € estar na
profissdo”. Ja o item “d” faz eco com a compreensao vigente de que o contrato social € o
conhecimento humano estdo atualmente associados as necessidades técnicas e ao sabor dos

apelos promovidos pelo universo virtual (N6voa; Alvim, 2021).
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O item “e’ traz em o apelo dos docentes por estrutura de apoio ao servigo que € prestado
por eles. Talvez possa ser pensado que deveria haver mais comunicagdes entre as diferentes
secretarias de um mesmo municipio — de Educacéo e de Saude, uma vez que hd um sentido de
complementariedade entre essas duas grandes areas do conhecimento humano (Silva et al.,
2023). Finalmente, o item “f” ¢ altamente justificado quando se compreende que o
desenvolvimento profissional se faz em ambiente especializado e marcado por uma tradigéo,
um cotidiano organizado, onde se constroi um ‘“ecossistema educativo” formado pela
pluralidade de espacos, tempos e linguagens, ou seja, pela construcdo social que ndo atende a
uma logica de mercado puramente funcional, mas que é regida por uma instrucédo propria e por

treinamentos e dinamismos organizacionais (Candau, 2013).

3.18 PREJUIZOS DA CLASSE DOCENTE

A Ultima questdo do Eixo 6 investigou os principais prejuizos enfrentados pelos
professores durante a pandemia de corona virus.

Em resumo, os professores revelaram muito do que foi exposto anteriormente, a retirada
de direitos e até mesmo certa perseguicdo de uma sociedade que ndo entende o papel da escola
e do educador. Foram denunciados pelos professores 0s seguintes prejuizos: falta de apoio e
reconhecimento, falta de conhecimento sobre a educacéo e o papel do professor, negacdo de
direitos, sentimento de despreparo e falta de treinamento, prejuizos psicolégicos e
autoritarismos e burocracias.

O ato de falar sobre seus prejuizos profissionais e realizar esse tipo de dendncia é um
ato politico e de poder; logo, é um direito e uma necessidade para o desenvolvimento de uma
identidade prépria. Esse direito vem sendo sequestrado pelas elites como forma de privilégio e
“de exclusivo monopolio na formulagao (...) de influéncia eficaz sobre os individuos” (Schaffel,

2013).

4 CONCLUSAO

Os professores do Vale do Cai destacam que a pandemia de coronavirus trouxe impactos
profundos e multifacetados no desenvolvimento dos estudantes do ensino fundamental. O
distanciamento social resultou em isolamento, dificuldades emocionais, aumento da ansiedade

e depressdo, além de problemas no desenvolvimento social e cognitivo.
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O retorno de aulas presenciais, embora esperado como uma solucdo, ndo reverteu
completamente os danos, uma vez que a maioria dos estudantes ainda enfrentam dificuldades
de interacdo e expressdo. A dependéncia de dispositivos eletronicos e redes sociais, além da
inversdo de horarios e auséncia de atividades fisicas, agravou os problemas de satde mental e
gerou mudancgas entre as preferéncias sociais dos estudantes, que passaram a buscar mais
interagOes virtuais.

Esses desafios destacam a necessidade urgente de estratégias educacionais e de apoio
emocional para auxiliar os estudantes a superarem as dificuldades trazidas pela pandemia. Tais
medidas sdo essenciais para garantir o bem-estar e o pleno desenvolvimento académico e social
dessas criancas e adolescentes, portanto o papel dos professores e do poder publico é
fundamental nesse processo de adaptagéo e reconstrugédo do sistema educacional.

Para combater os transtornos de aprendizado resultantes da pandemia, os professores
poderiam se beneficiar de modelos e estratégias eficazes, o que inclui:

a) Apoio psicologico e emocional: fundamental que os professores tenham acesso a
servigos de apoio psicoldgico para lidar com o estresse e as pressdes do ambiente de
trabalho, especialmente durante crises como a pandemia;

b) Formacdo e capacitacdo: os professores devem receber formacdo continua para
desenvolver habilidades necessérias para o ensino a distancia, bem como estratégias
para lidar com alunos que possuem transtornos de aprendizagem. Isso inclui o uso eficaz
da tecnologia educacional;

c) Colaboracéo: a colaboracdo entre escola e familia é fundamental. Os professores podem
desempenhar um papel ativo na orientacdo das familias sobre como apoiar seus filhos
no aprendizado remoto e como criar um ambiente propicio para a educacgao;

d) Adaptacdo curricular: importante que os professores ajustem seus curriculos e
metodologias de ensino para atender as necessidades individuais dos estudantes,
especialmente alunos especiais e com transtornos de aprendizagem. Isso pode envolver
a criacdo de planos de ensino personalizados;

e) Uso da tecnologia educacional: a tecnologia pode ser uma ferramenta valiosa para o
ensino a distancia, desde que seja usada de forma adequada e utilizada com estratégia.
Os professores podem explorar plataformas e recursos digitais que sejam acessiveis e
eficazes e para isso demandam de treinamentos e poder de deciséo sobre como e quando
operar com essa tecnologia;

f) Acompanhamento e avaliagéo: os professores devem monitorar de perto o progresso dos

alunos, mesmo através do ensino EAD ou remoto, para sim identificar rapidamente
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quaisquer dificuldades ou disturbios de aprendizado. A avaliacdo continua permite

ajustes nas estratégias de ensino;

g) Melhor comunicacdo entre a Educacdo e a Saude, de modo a permitir um trabalho
conjunto e troca de informacGes entre as duas areas fundamentais para o bem-estar
humano.

A valorizacdo e 0 apoio necessario aos professores, apoio e investimentos do poder
publico nas condicdes da escola, séo cruciais ndo apenas para o bem-estar dos educadores, mas
também para a qualidade da educacéo e o desenvolvimento dos estudantes. Este estudo apontou
alguns indicadores frente a tantas perguntas que ainda existem. Portanto, é evidente que o tema
ndo se extingue e, ainda, oportuniza novos estudos, olhares e possibilidades depesquisas a partir

do que foi aqui deflagrado.
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