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RESUMO

Shunts sdo vasos anbmalos que podem ser congénitos ou adquiridos. S&o
capazes de desviar o fluxo sanguineo normal, promovendo diversas alteracdes
sistémicas. Animais que apresentam shunts congénitos normalmente
manifestam retardo no crescimento, podendo apresentar alteragbes
hematolégicas e até mesmo alteragcbes neurologicas relacionadas a
encefalopatia hepatica. E sabido que cies de racga, no geral, apresentam uma
maior predisposicéo para o desenvolvimento dos desvios portossistémicos extra-
hepéticos, no entanto essa alteracdo costuma ser mais observada em caes
miniatura e de raca toy. Caes de racas grandes, como por exemplo pastor
aleméo e doberman, apresentam uma maior inclinagéo para o desenvolvimento
dos DPS intra-hepaticos. Na espécie felina, os de pélo curto apresentam uma
maior tendéncia a desenvolver DPS extra-hepaticos, no entanto esse distarbio ja
foi relatado em gatos de raga pura, como no caso dos himalaias. Seu tratamento
€ baseado em terapia de suporte e correcdo cirlrgica do desvio. A técnica
corretiva mais usual € a utilizacdo de anel constritor ameroide ou polimero de
celulose. O presente trabalho tem como objetivo descrever um relato de caso
onde foi desenvolvida uma técnica alternativa para o tratamento de um paciente
com shunt gastrofrénico, onde optou-se por fazer a esplenectomia total e a
correcdo do shunt néo foi feita com o anel constritor ameroide devido ao calibre
primério do vaso, tendo em vista a avaliacdo de toda fisiopatologia de shunt
gastrofrénico. Os resultados foram satisfatérios e apos 24h ja foi possivel
observar melhora clinica e hematoldgica do paciente.

Palavras-chave: Vaso Andmalo. Shunt Portossistémico. Cirurgia. Tomografia.

ABSTRACT

Shunts are anomalous vessels that can be congenital or acquired. They are ca-
pable of diverting normal blood flow, causing several systemic changes. Animals
that have congenital shunts usually show growth retardation and may present
hematological changes and even neurological changes related to hepatic en-
cephalopathy. It is known that purebred dogs, in general, have a greater predis-
position to developing extrahepatic portosystemic shunts, however this change
is usually observed more in miniature and toy breed dogs. Large breed dogs,
such as German Shepherds and Dobermans, have a greater tendency to develop
intrahepatic DPS. In felines, short-haired cats have a greater tendency to develop
extrahepatic DPS, however this disorder has already been reported in purebred
cats, such as Himalayans. Its treatment is based on supportive therapy and sur-
gical correction of the shunt. The most common corrective technique is the use
of an ameroid constrictor ring or cellulose polymer. This study aims to describe a
case report in which an alternative technique was developed for the treatment of
a patient with gastrophrenic shunt, where it was decided to perform total splenec-
tomy and the shunt correction was not performed with the ameroid constrictor
ring due to the primary caliber of the vessel, in view of the evaluation of the entire
pathophysiology of gastrophrenic shunt. The results were satisfactory and after
24 hours it was possible to observe clinical and hematological improvement in
the patient.
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RESUMEN

Los shunts son vasos andmalos que pueden ser congénitos o adquiridos. Son
capaces de desviar el flujo sanguineo normal, promoviendo varios cambios sis-
témicos. Los animales que presentan shunts congénitos normalmente muestran
retraso del crecimiento y pueden presentar alteraciones hematolégicas e incluso
alteraciones neuroldgicas relacionadas con encefalopatia hepatica. Se sabe que
los perros de raza pura, en general, tienen mayor predisposicion a desarrollar
shunts portosistémicos extrahepaticos, sin embargo esta alteracion suele obser-
varse mas en perros de razas miniaturay toy. Los perros de razas grandes, como
los pastores alemanes y los doberman, tienen mas probabilidades de desarrollar
DPS intrahepatico. En las especies felinas, los gatos de pelo corto tienen mayor
tendencia a desarrollar DPS extrahepético, sin embargo este trastorno ya ha sido
reportado en gatos de raza pura, como los Himalayas. Su tratamiento se basa
en terapia de soporte y correccidn quirdrgica de la desviacién. La técnica correc-
tiva mas comun es el uso de un anillo constrictor ameroide o polimero de celu-
losa. El presente estudio tiene como objetivo describir un reporte de caso donde
se desarroll6 una técnica alternativa para el tratamiento de un paciente con shunt
gastrofrénico, donde se decidio realizar esplenectomia total y no se realiz6 la
correccion del shunt con el anillo constrictor ameroide debido a la calibre del
vaso, teniendo en cuenta la evaluacion de toda la fisiopatologia del shunt gas-
trofrénico. Los resultados fueron satisfactorios y después de 24 horas se pudo
observar mejoria clinica y hematologica en el paciente.

Palabras clave: Vaso Andmalo. Derivacion Portosistémica. Cirugia. Tomografia.

1 INTRODUCAO

O shunt portossistémico € um vaso anémalo que permite o0 sangue venoso,
drenado do trato digestorio, se despeje diretamente na circulacao sistémica, sem
que haja passagem pelo figado. Por ndo sofrerem metabolizacdo hepética, as
toxinas e residuos passam direto para a circulacdo do paciente levando ao
desenvolvimento de sinais clinicos como vOmito, diarreia, alteracfes
neurolégicas (encefalopatia hepatica), calculos urinarios, retardo no crescimento
e desenvolvimento, dentre outros (Hayes, 2009).

As baixas concentracdes de nitrogénio ureico sanguineo (BUM) sao
frequentemente relatadas nesses pacientes e acredita-se que essa alteracao
pode ter correlacdo com os sinais clinicos de politria e polidipsia, manifestacdes

clinicas igualmente comuns nesses animais (Patil, 2010). Essas baixas
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concentracdes de ureia apresentam relacdocom a deficiéncia da metabolizacao
da amonia, levando a uma néo transformacdo da ureia no figado, através do
ciclo da ureia. O shunt portossistémico pode ser intra- hepatico ou extra-hepatico,
sendo este Ultimo a forma mais comum relatada (Gianella; Pfammater; Burgener,
2009).

A ultrassonografia pode auxiliar na identificacéo das alteracfes presentes
nos 6rgaos abdominais, porém o exame de tomografia computadorizada (TC) se
apresenta como padrdo ouro para o diagnostico dessa anomalia (FOSSUM,
2014). Os sinais neuroldgicos sdo decorrentes de encefalopatia hepatica (EH),
que esta presente quando 70% da funcdo hepatica se encontra comprometida
ou se existe a presenca de um desvio significativo (6). Com tais alteracfes o
figado perde a capacidade de neutralizar as toxinas, acumulando substéncias
neurotoxicas na circulacdo, o que afeta gravemente o sistema nervoso central
(Venter et al, 2020).

Atualmente séo conhecidas duas maneiras para obtencdo da oclusdo do
shunt portossistémico: anel constritor ameroide ou polimero de celulose.

A presente pesquisa justifica-se pela escassez de relatos sobre shunts
portossistémicos com localizagdo gastrofrénica e pela necessidade de explorar
alternativas cirirgicas viaveis e seguras para sua correcdo. Do ponto de vista
tedrico, o estudo contribui com o aprofundamento do conhecimento anatémico e
fisiopatologico relacionado a essa anomalia rara. Na pratica clinica, a descrigédo
de uma abordagem cirurgica alternativa pode ampliar as opcdes terapéuticas
disponiveis, beneficiando tanto a medicina veterinaria quanto os tutores de
animais afetados.

Dessa forma, o objetivo deste artigo € esenvolver e descrever uma técnica
cirtrgica alternativa para o tratamento de shunt gastrofrénico em cédes, uma

anomalia vascular rara e pouco abordada na literatura veterinaria.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 RELATO DE CASO E DESCRICAO DE TECNICA

Foi atendido, em clinica particular no Rio de Janeiro, um céo da raga West
Highland White Terrier, com 7 anos, domiciliado, apresetando sinais
neuroldgicos evidentes, apetite seletivo e perda de peso progressiva. O paciente
j& havia sido avaliado em outro local que encaminhou o paciente para uma
avaliacdo cirurgica, pois havia a suspeita de shunt portossistémico .

No exame de sangue foi observado BUN (ureia nitrogenada) com valores
reduzidos. Por conta dos valores de ureia e sinais clinicos suspeitou-se de ser
um quadro de shunt. Foi solicitado ao tutor que fosse realizado tomografia
computadorizada (TC).

Na TC foi evidenciado um vaso anémalo da veia gastrica esquerda para
a veia frénica. Com o diagnostico fechado, o paciente foi encaminhado para a

cirurgia para que pudesse fazer a corre¢do da anomalia vascular.

Figura 1. Laudo da tomografia computadorizada.

Nota-se pequeno vaso andmalo extrahepdtico cominicando a veia gastrica esquerda a veia frénica, desviando o fluxo
para a veia cava caudal pds hepatica, medindo cerca de 0,22 cm de espessura. Veia porta em insercdo hepdtica de
volume normal, com cerca de 0,75 cm de espessura.

Emissor:

Mauro Caldas, MV, CBRV Dipl
CRMV-RJ 6129

Conclusdes:

Exame de tomografia computadorizada apresentando vaso anémalo portosistémico extrahepdtico de baixo volume do
tipo gastro frénico esquerdo, sem microhepatia ou litiases evidentes. Sugere-se correlacionar as imagens a avaliagdo
clinica e laboratorial, e biépsia hepética se clinicamente indicado.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Figura 2. Exame realizado antes da cirurgia.
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Figura 3. Exame realizado 48 h apds a cirurgia.
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Fonte: Arquivo pessoal.

Apés avaliacdo e associacao das alteracdes presentes com o tipo de shunt
portossistémico encontrado, optou-se por realizar a esplenectomia total, no intuito
de reduzir a presséo exercida pela veia esplénica (lienal) na gastrica esquerda,
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reduzindo assim o fluxo sanguineo relacionado ao shunt gastrofrénico,

facilitando o despejar de sangue da veia gastrica esquerda no sistema porta.

Figura 4. llustrag&o shunt gastrofrénico
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Fonte: modificado de (Bezuidenhout, 2013).

ApGs a cirurgia o paciente foi encaminhado para o internamento, onde
permaneceu por 72h. Durante o periodo que ficou internado o protocolo utilizado
foi tramadol 4mg/kg BID, dipirona 25mg/kg BID e carprofeno 4,4mg/kg SID. Apés
24h de cirurgia foi feito novo exame de sangue que ja apresentava melhora da
ureia nitrogenada. A afericdo pré cirurgica estava em 4 mg/dl e a posterior ja
havia ido para 9 mg/dl. O Animal também ja apresentava melhora inicial do

quadro neurolégico.

3 METODOLOGIA

A metodologia de um artigo delineia os procedimentos empregados para
conduzir a pesquisa, incluindo o tipo de estudo, a selecdo da amostra, 0s
métodos de coleta e analise de dados, consideracdes éticas e limitacbes do
estudo. Sua descricdo detalhada e transparente é essencial para garantir a
replicabilidade e a confiabilidade dos resultados, além de proporcionar uma base

Page 7

REVISTA CADERNO PEDAGOGICO — Studies Publicacdes e Editora Ltda., Curitiba, v.22, n.7, p. 01-11. 2025.




Revista REVISTA CADERNO PEDAGOGICO - Studies Publicagdes Ltda.

C ERN_D ISSN: 1983-0882
DAG0GICO

sélida para a interpretacao e a generalizagdo dos achados.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apesar do shunt portossistémico ser uma ma formacao pouco frequente na
medicina veterinaria, muitas das vezes ele acaba sendo subdiagnosticado,
devido a semelhanca dos seus sinais clinicos com outras enfermidades. O
diagnéstico no inicio dos sinais clinicos, na maioria das vezes, se tornam um fator
primordial para um bom progndstico do paciente. As técnicas cirargicas descritas
na literatura (anel constritor ameroide e polimeros de celulose) sdo bem aceitas
pelos pacientes e na maioria dos casos apresentam melhora clinica e
hematoldgica no pés-cirurgico.

Um dos sinais clinicos mais comuns sao 0s neurolégico, gerados pela
encefalopatia hepatica, podendo estar presentes em cerca de 70% dos casos
(6). No caso descrito o animal essa apresentacdo era bem marcada, com
movimento incoordenado da cabeca e sem convuls¢des. Outra alteracdo bem
comum na doenca é a baixa concetracdo de ureia no sangue (1), alteragéo que o
paciente apresentava na admissdo, mas com pouco mais de 24h de pés
operatorio ja havia normalizado.

Normalmente a indicacdo cirlrgica se da para pacientes jovens com
presenca de DPS (15), contudo paciente idosos que apresentem alteracdes
neuroldgicas podem se tornar candidatos também.

A opcéo de escolha na realizacdo da esplenectomia foi pensando em
reduzir o fluxo sanguineo na veia frénica. A veia esplénica desemboca na veia
gastrica esquerda e na gastroepipléica. Como o0 animal apresentava desvio de
fluxo da géstrica esquerda para veia frénica a pressdo era aumentada, com a
esplenectomia o fluxo foi reduzido.

5 CONCLUSAO

Este estudo teve como objetivo desenvolver e descrever uma técnica ci-
rrgica alternativa para o tratamento de shunt gastrofrénico em caes, uma ano-

malia vascular rara e pouco abordada na literatura veterinaria. A questdo de
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pesquisa — € possivel desenvolver uma técnica eficaz para o tratamento de
shunt gastrofrénico com base no conhecimento anatomofuncional e em aborda-
gens cirdrgicas adaptadas? — foi respondida positivamente. A utilizacdo da es-
plenectomia como técnica auxiliar possibilitou o acesso adequado a regido do
desvio, permitindo a realizagdo da correcéo cirurgica de forma segura e eficaz.

O paciente demonstrou resposta clinica rapida, com regressao dos sinais
neuroldgicos e normalizacdo de parametros laboratoriais (ureia e amoénia) em
até 72 horas apos o procedimento, evidenciando a viabilidade e o potencial da
técnica aplicada. A andlise cuidadosa da anatomia envolvida e a escolha estra-
tégica da abordagem cirargica foram determinantes para o éxito da intervencao.

A principal limitacdo deste estudo reside no fato de se tratar de um unico
relato de caso, 0 que restringe a possibilidade de generalizagdo dos resultados.
Além disso, 0 acompanhamento pds-operatério foi limitado temporalmente, ndo
permitindo avaliar desfechos em médio e longo prazo, nem o surgimento de pos-
siveis complicacfes tardias. A auséncia de documentacao por imagem apos a
cirurgia também representa uma limitacao para a confirmacéo objetiva da reso-
lugdo anatdmica.

Para estudos futuros, recomenda-se a conducao de pesquisas com maior
namero de casos, seguimento clinico prolongado e utilizacdo de exames de ima-
gem avancados no pos-operatorio. O desenvolvimento e a padronizacdo de téc-
nicas cirargicas especificas para shunts de localizacdo atipica, como o gastro-
frénico, sdo fundamentais para a consolidagéo de protocolos eficazes e seguros.

Do ponto de vista social, 0 avango em técnicas para tratamento de doen-
¢as congénitas raras, como o shunt gastrofrénico, amplia as possibilidades tera-
péuticas disponiveis para animais de companhia, promovendo maior bem-estar
e gqualidade de vida. Academicamente, este estudo contribui com informacgdes
inéditas sobre a aplicacdo de uma abordagem cirdrgica alternativa, abrindo ca-
minho para novas investigacdes clinicas e experimentais. A divulgacao de casos
complexos e solu¢des cirdrgicas inovadoras fortalece o corpo de conhecimento
na medicina veterindria e estimula o desenvolvimento técnico e cientifico da

area.
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